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第㸯学年㸯組 理科学習指導案 

指導者 石田 隆 

 

㸯 学習のくくࠕࡾ科学の世界へ 㸦ࠖ㸳㸷時間㸧 

 

㸰 共通テ࣮マを軸ࡋ࡜た教科カࣜ࢟ュࣛムの構想図 

理科㸱年間࡛ࡊࡵす姿 

自然ࡢ஦物࣭現象࡟進࠿࠿࡛ࢇわࡾ，理科ࡢ見方࣭考え方ࢆ働ࡏ࠿，見通࡚ࡗࡶࢆࡋ観察，実験ࢆ

行う࡛࡜ࡇ，科学的࡟探究ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡍ，自然理解やࢆࢀࡑ応用ࡓࡋ科学技術ࡍࡽࡓࡶࡀ恩恵࡜弊

害ࡢ両面࡟目ࢆ向ࡅ，地球࡟住ࡴ一生࿨࡚ࡋ࡜，科学的࡞根拠࡙࡜ࡶ࡟い࡚共存࣭共栄࡟ࡶ࡜ࢆ考え，

 生徒ࡿࡁ࡛ࡀ判断や意思決ᐃ࡞賢明࡚ࡗ࠿向࡟いう問い࡜ࠖࡣ࡜ࡿ生࿨体࡛あࡢࡘ一ࡣ地球ࠕ

理科㸱年間の共通テ࣮マ 

地球ࡣ一ࡢࡘ生࿨体࡛あࡣ࡜ࡿ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜地球＞ 

 

＜エネ࣮ࣝࢠ＞ 

 

＜粒子＞ 

 

＜生命＞ 

 

㸦上段㸸学習のくくࡾ名 ࣭学習内容  ୗ段：共通࣐࣮ࢸ㸧 

ջ未来へ 

科学技術と人間 

ȷエネȫギȸ 

ȷ科学技術Ʒ発展 

ȷ自然環境Ʒ保全と科学技術Ʒ利用 

自然と人間 

ȷエネȫギȸ 

ȷ科学技術Ʒ発展 

ȷ自然環境Ʒ保全と科学技術Ʒ利用 

地球ࡣ一ࡢࡘ生࿨体࡛あࡣ࡜ࡿ 

 

ճ地球の成ࡾ立ち 

大地Ʒ成Ǔ立ちと変化 

ȷ火山と地震 

ȷ地層Ʒ重なǓと過去Ʒ様子 

--------------------------------------- 

地ࡢ現ᅾ࡚ࡋ࡟うࡼࡢ࡝
球ࡢ姿ࡐ࡞，ࡾ࡞࡟地震や
火山活動ࡀ起ࢁࡔࡢࡿࡁ
う。࡚ࡋࡑ，地殻変動ࡣ，
私ࡢࡕࡓ生活ࡼࡢ࡝࡟う
 。࠿ࡢࡿ୚え࡚いࢆ影響࡞

ձ身近࡞生命࣭植物 

植物Ʒ生活と種類 

ȷ生物Ʒ観察 

ȷ植物Ʒ体ƷつくǓとƸたǒƖ 

ȷ植物Ʒ仲間 

--------------------------------------- 

植物ࡣ生࡚ࡁいくࡵࡓ
ࡋࢆ工ኵ࡞うࡼࡢ࡝࡟
࡚いࢁࡔࡢࡿう。ࡓࡲ，
植物ࡣ地球ୖࡢ生࿨や
環境ࡼࡢ࡝࡜う࡞ࡘ࡟
 。࠿ࡢࡿい࡚ࡗࡀ

ղ科学の世界へ 

身近な物理現象 

ȷ音と光 

ȷ力と圧力 

身Ʒ回ǓƷ物質 

ȷ物質Ʒすƕた 

ȷ水溶液 

ȷ状態変化 

--------------------------------------------------------------------------------- 

身近࡞自然ࡢ஦物࣭現象ࢆ科学的ࡽ࡜࡟え࡜ࡿ
固有ࡓࡋࡔ見い，ࡓࡲ。うࢁࡔ࡜ࡇういう࡝ࡣ
うࡼࡢ࡝中࡛ࡢ生活ࡢࡕࡓ私ࡣ性質や規則性ࡢ
 。࠿ࡢࡿ୚え࡚いࢆ影響࡞うࡼࡢ࡝，ࢀࡉ利用࡟

շ地球上の水の循環 

気象とそƷ変化 

ȷ気象観測 

ȷټ気Ʒ変化 

ȷ日本Ʒ気象 

--------------------------------------- 

気象ࡢ変化ࡐ࡞，ࡣ生
，ࡓࡲ。うࢁࡔࡢࡿࡌ
気象ࡣ，地球環境や生
物ࡼࡢ࡝，࡟う࡞影響
 。࠿ࡢࡿ୚え࡚いࢆ

ն電気࡜人࡜の࠿࠿わࡾ 

電流とそƷ利用 

ȷ電流 

ȷ電流と磁界 

--------------------------------------- 

電気࡜磁気ࡁࡽࡓࡣࡢ
࡞様々ࡿࡇ起࡚ࡗࡼ࡟
現象ࡣ，日常生活࡝ࡢ
ࡉ場面࡛利用࡞うࡼࡢ
生ࡢࡕࡓ私，ࡾ࠾࡚ࢀ
活ࡼࡢ࡝࡟う࡞影響ࢆ
୚え࡚い࠿ࡢࡿ。 

մ原子の旅 

化学変化と分子ȷ原子 

ȷ物質Ʒ成Ǔ立ち 

ȷ化学変化 

ȷ化学変化と物質Ʒ質量 

--------------------------------------- 

私ࡕࡓ自身や身ࡢ回ࡾ
地球ୖࡿい࡚ࡗ形作ࢆ
ࡢ物質ࠗࡢ 㸦元࣭素㸧࡜ࡶ
≒原子࠘ࡽ࠿ࡇ࡝，ࡣや
ࡢ行く࡟ࡇ࡝来࡚࡚ࡗ
 。࠿

յ生物࡝うࡋの࠿࠿わࡾ 
動物Ʒ生活と生物Ʒ変遷 

ȷ生物と細胞 

ȷ動物Ʒ体ƷつくǓとƸたǒƖ 

ȷ動物Ʒ仲間 

ȷ生物Ʒ変遷と進化 

--------------------------------------- 

生物ࡼࡢ࡝ࡣう࡚ࡋ࡟，生࿨
ࢆ物質交代࡟ࡵࡓࡿࡍ維持ࡢ
ࡢࡿい࡚ࡋ機能ࡀ各器ᐁ，ࡋ
生物や環境ࡢ௚ࡓࡲ。うࢁࡔ
ࡿい࡚ࡗࡀ࡞ࡘ࡟うࡼࡢ࡝࡜
 。࠿ࡢ

չ宇ᐂへ 

地球と宇宙 

ȷټ体Ʒ動Ɩと地球Ʒ自転 

ȷ公転 ȷٽ陽系と恒星 

運動とエネȫギȸ 

ȷ運動Ʒ規則性 

ȷ力学的エネȫギȸ 

------------------------------------------------------------------------------------ 

ࠗ宇ᐂࡣ数学ࡢ言葉࡛書࡚ࢀ࠿い࡝ࡣ࡜࠘ࡿう

いうࢁࡔ࡜ࡇう。ࡓࡲ，見いࡓࡋࡔ規則性ࡣ私

ࡼࡢ࡝，ࢀࡉ利用࡟うࡼࡢ࡝中࡛ࡢ生活ࡢࡕࡓ

う࡞影響ࢆ୚え࡚い࠿ࡢࡿ。 

պ原子の先࡟あࡶࡿの 

化学変化とイǪン 

ȷ水溶液とイǪン 

ȷ酸ȷアȫǫȪとイǪン 

--------------------------------------- 

イオンࡣ化学変化࡝࡜
ࡿい࡚ࡋ関係࡟うࡼࡢ
ࡣイオンࡓࡲ。うࢁࡔࡢ
私ࡢࡕࡓ日常生活や生
࿨活動ࡼࡢ࡝࡜う࠿࡟
 。࠿ࡢࡿい࡚ࡗわ࠿

ո受け継ࡿࢀࡀいのち 

生命Ʒ連続性 

ȷ生物Ʒ成長と殖え方 

ȷ遺伝Ʒ規則性と遺伝子 

--------------------------------------- 

親ࡢ形質ࡼࡢ࡝ࡣう
ࡔࡢいく࡚ࡋ遺伝࡟
ࡣࡕࡓ私，ࡓࡲ。うࢁ
ศ㔝ࡢࡇ࡟うࡼࡢ࡝
࡚ࡗ合ࡁ向࡜研究ࡢ
いࡼࡤࡅい࠿ࡢ。 
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㸱 学習のくくࠕࡾ科学の世界へࠖ࡟つい࡚ 

㸦㸯㸧学習の構想表 

                   育ᡂࡿࡍ資質࣭能力ࡢ要素࡜ 

       学習活動                階層ࣞベࣝ 

  㸦ୗ線部ࡣᮏ時ࡢ学習場面㸧 

知識 ࣝ࢟ࢫ 情意  
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興･

関 

 

㹅
追
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࢞
イ
ࢲ
ン
ࢫ

䥹
㸰
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Ӑ共通テ࣮マ࡜共通課題の理解ӑ 

○ኳ動ㄝ，地動ㄝࡢ違い࡜概念ࡢ࡜関係ࢆ考えࣞࣜ࢞，ࡾࡓオ࣭ࣞࣜ࢞イࡢ研究方法ࢆ知ࡗ

ࡇ，ࡁ気࡙࡟ࡉ大ษࡢ࡜ࡇࡿえࡽ࡜見方࣭考え方࡛࡞科学的ࢆ自然஦象，࡛࡜ࡇࡿࡍࡾࡓ

࡟大ษࢆ疑問࡚ࡋ通ࢆ実験ࡢ硬貨ࡿࡀୖࡁ浮，࡟ࡽࡉ。ࡘࡶࢆࡋ見通ࡢ学習全体ࡢࡽ࠿ࢀ

 。ࡿࡍ理解ࢆや共通課題࣐࣮ࢸ共通，ࡋ確認ࢆ࡜ࡇいく࡚ࡋࢆ問題解決࡚ࡋ

㸱 

㸰 － 㸰 㸱 㸰 

㸲 

ࡘ
࠿
ࡴ
学
習
䥹
㸳㸮

䥺 

い
ࢁ
い
ࢁ
࡞

物
質(

㸵)
 

○複数ࡢ白い粉ᮎやࢳࢫࣛࣉッࡢࢡ物質ྡࢆ特ᐃࡿࡍ方法ࢆ考え࡚実験ࡾࡓࡋ，数種類ࡢ金

属ࡽ࠿共通ࡿࡍ性質ࢆ見いࡿࡍࡾࡓࡋࡔ。㸦㸳㸧 

㸯 㸯 㸯 
－ 㸰 㸰 㸰 

㸰 㸰 㸰 

〇純粋࡞物質ࡣ単位体積あࡢࡾࡓ質㔞ࡀ決࡚ࡗࡲいࢆ࡜ࡇࡿ理解࡛ୖࡓࡋ，㸲ࡢࡘ物質ࡢ特

ᐃ方法ࢆ考え，実験ࡾྲྀ࡟組ࡢࡑ，ࡳ結果ࡽ࠿密度ࢆ求ࡵ，物質ࢆ特ᐃࡢࡑ，ࡋ過程ࡲࢆ

 㸦㸰㸧。ࡿࡵ࡜
㸰 㸰 㸰 － 㸰 㸰 㸰 

気
体
ࡢ
発
生

࡜
性
質(

㸲) 

○஧酸化炭素，酸素，水素ࡢ性質ࡘ࡟い࡚実験器具ࢆ正ࡋく操作࡚ࡋ調ࡿࡵ࡜ࡲ，࡭。㸦㸰㸧 
㸯 㸯 㸯 

－ 㸰 㸰 㸰 
㸰 㸰 㸰 

〇アンࣔニアࡢ噴水実験ࢆ行い，ࡢࡑ௙組ࡘ࡟ࡳい࡚࡛ࣉ࣮ࣝࢢヰࡋ合い，考えࢆ交流ࡋ，

自ศࡢ考えࡵ࡜ࡲࢆ，ㄝ明ࡿࡍ。㸦㸰㸧 
㸰 㸰 㸰 － 㸰 㸰 㸰 

物
体
ࡢ
状
態
変
化

(

㸵) 

〇物質ࡢ状態変化࡜体積࡜質㔞ࡢ関係ࡘ࡟い࡚粒子ࢆࣝࢹࣔࡢ使࡚ࡗ自ศࡢ考えࡵ࡜ࡲࢆ，

ㄝ明ࡿࡍ。㸦㸰) 

㸯 㸯 㸯 
－ 㸰 㸰 㸰 

㸰 㸰 㸰 

○純粋࡞物質ࡀ状態変化ࡢࡁ࡜ࡿࡍ融点や沸点ࢆ調࡭，物質࡚ࡗࡼ࡟決࡚ࡗࡲいࢆ࡜ࡇࡿ明

 㸦㸰㸧。ࡿࡍ࡟࠿ࡽ
㸰 㸰 㸰 － 㸰 㸰 㸰 

〇沸点ࡢ違いࢆ利用࡚ࡋ物質ࢆศ㞳ࡿࡍ方法ࡘ࡟い࡚考え，実験ࡢࡑ，ࡋ方法ࡀ生活ࡢ中࡛

使わ࡚ࢀいࡿ場面ࡿࡵ࡜ࡲࢆ。㸦㸱㸧 
㸰 㸰 㸰 － 㸰 㸰 㸰 

水
溶
液(

㸵)
 

〇物質ࡀ水࡟溶ࡿࡅ様子ࢆ観察ࡋ，水溶液中ࡢ溶質࡛ࣝࢹࣔࢆ表࡛࡜ࡇࡍ，水溶液ࡽ࠿溶質

 㸦㸱㸧。ࡿࡍㄝ明，ࡵ࡜ࡲࢆࡳ௙組ࡢ再結晶，ࡋ考え，実験ࢆ方法ࡍ出ࡾ࡜ࢆ

㸯 㸯 㸯 
－ 㸰 㸰 㸰 

㸰 㸰 㸰 

〇水溶液中ࡢ溶質ࡢ割合ࢆ質㔞パ࣮ࢭンࢺ濃度࡛表ࢆ࡜ࡇࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡍ理解ࡋ，様々࡞条

件ࡿࡅ࠾࡟濃度ࢆ考えࡿ。㸦㸯㸧 
㸰 㸰 㸰 － 㸰 㸰 㸰 

〇食塩水中ࡢ水風船ࡀ動いࡓ௙組ࡘ࡟ࡳい࡚，仮ㄝ，実験方法，実験結果，考察，新࡞ࡓ仮

ㄝࡢ手㡰࡛࣑ニ追究ࡢࡑ，ࡋ௙組ࢆࡳワ࣮࡟ࢺ࣮ࢩࢡ整理ࡿࡵ࡜ࡲ࡚ࡋ。  㸦ᮏ時 3/3㸧 
㸱 㸱 － 㸱 㸱 㸱 

ග
ࡢ
性
質

(

㸶)
 

○ගࡢ直進や反射，屈折ࡢ性質ࢆ調࡛࡜ࡇࡿ࡭，浮ࡿࡀୖࡁ硬貨ࡢ௙組ࢆࡳ図ࢆ用い࡚ㄝ明

 㸦㸳㸧。ࡿࡍ

㸯 㸯 㸯 
－ 㸰 㸰 㸰 

㸰 㸰 㸰 

○物体࡜凸ࣞンࡢࢬ位置ࡿࡼ࡟像ࡢ大ࡉࡁや形，向ࡢࡁ関係ࡘ࡟い࡚調࡭，規則性ࢆ見いࡔ

 㸦㸱㸧。ࡿࡵ࡜ࡲ用い࡚ࢆ図，ࡋ
㸰 㸰 㸰 － 㸰 㸰 㸰 

音
ࡢ
性

質(

㸲) 

○音源ࡢ観察ࡽ࠿音ࡀ発生ࡋ，伝わࡿ௙組ࢆࡳ考え，音ࡢ伝わࡣࡉ㏿ࡿ空気中や水中，真空

中ࡼࡢ࡝࡛࡝࡞う࡟変化࠿ࡿࡍ考察ࡿࡍ。㸦㸰㸧 

㸯 㸯 㸯 
－ 㸰 㸰 㸰 

㸰 㸰 㸰 

○音ࡢ大ࡉࡁや高ࡢࡉ違い࡜振幅や振動数ࡢ関係ࢆ調࡭，音ࡢ規則性ࡵ࡜ࡲࢆ，ㄝ明ࡿࡍ。

㸦㸰㸧 
㸰 㸰 㸰 － 㸰 㸰 㸰 

力
࡜
ᅽ
力(

㸯㸱)
 

○身ࡢ回ࡣ࡟ࡾ様々࡞力ࡀあࡾ，力ࢆ加え࡜ࡿ物体ࡼࡢ࡝࡟う࡞変化ࡀ起࠿ࡢࡿࡇ予想ࡋ，

力ࡢ大࡜ࡉࡁ物体ࡢ変化ࡢ関係ࡵ࡜ࡲ࡟ࣇࣛࢢࢆ，規則性ࢆ見いࡋࡔ，ㄝ明ࡿࡍ。㸦㸵㸧 

㸯 㸯 㸯 
－ 㸰 㸰 㸰 

㸰 㸰 㸰 

単位面ࢆ効果ࡢࡑ，ࡁ気࡙࡟࡜ࡇࡿあࡀ違い࡟効果ࡢ力࡚ࡗࡼ࡟面積ࡿࡍ接，ࡶ力࡛ࡌྠ○

積当ࡿ࠿࠿࡟ࡾࡓ力ࡢ大࡛ࡉࡁ比ࢆ࡜ࡇࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ࡭見いࡍࡔ。㸦㸰㸧 

㸯 㸯 㸯 
－ 㸰 㸰 㸰 

㸰 㸰 㸰 

○水ᅽや大気ᅽࡢ大ࡀࡉࡁ変化ࡿࡍ条件ࢆ調࡭，身ࡢ回࡛ࡾ水ᅽや大気ᅽࡀ関係࡚ࡋいࡿ現

象ࢆ見いࡋࡔ，௙組ࢆࡳ考え，図ࢆ用い࡚ࡿࡵ࡜ࡲ。㸦㸲㸧 
㸰 㸰 㸰 － 㸰 㸰 㸰 

追
究
ࡍ
ࡿ
学
習

䥹
㸳
䥺 

Ӑ追究課題の設ᐃӑ 

○共通課題ࡓࡅཷࢆ追究課題ࡢ設ᐃ㸦㸯㸧 

ࡋ࡜追究課題ࢆ࡜ࡇいࡓࡳ࡚࡭く調ࡋ詳࡟ࡽࡉや࡜ࡇࡓࡗ思࡟疑問ࡽ࠿学習ࡢ࡛ࡲࢀࡇ

࡚設ᐃࡋ，科学的࡞見方࣭考え方ࢆ働ࡽࡀ࡞ࡏ࠿追究࡚ࡋいく方法ࢆ考えࡿ。 

㸱 㸱 － 㸱 㸱 㸱 

Ӑ追究活動ӑӐ交流活動ӑ 

○科学的࡞見方࣭考え方ࢆ働࡛࡜ࡇࡿࡏ࠿，自然ࡢ஦物࣭現象ࡢ規則性ࢆ見いࢆࢀࡑ，ࡋࡔ

利用࡛࡜ࡇࡿࡍ生活ࢆ豊࡟࡜ࡇࡓࡁ࡚ࡋ࡟࠿気࡙ࡁ，今後ࡢ生活ࡢ中࡛自然஦象ࡼࡢ࡝࡜

う࡟向ࡁ合えࡼࡤいࢆ࠿考えࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ追究課題ࡾྲྀ࡟組ࡴ。㸦㸲㸧 

㸱 㸱 － 㸱 㸱 㸱 

ࡘ
࡞
ࡆ
ࡿ
学
習
䥹
㸰
䥺 

Ӑ振ࡾ返ࡾの記述ӑӐ振ࡾ返ࡾの記述の交流ӑ 

交ࡢ࡜仲間，ࡾࡓࡵ࡜ࡲࢆ最適解ࡢ自己ࡿࡍ対࡟࣐࣮ࢸ共通，ࡾ返ࡾ振ࢆ学習ࡢ࡛ࡲࢀࡇ○

流ࢆ通࡚ࡋ考えࢆ深ࡿࡍࡾࡓࡵ。 

࠙期待すࡿ生徒の表ࠚࢀ 

࣭自然ࡢ஦物࣭現象࡛疑問や関心ࡘ࡟࡜ࡇࡓࡗࡶࢆい࡚，科学的࡞見方࣭考え方ࢆ働࡞ࡏ࠿

ࡽ࡜࡟多面的ࢆ答えࡿࡍ対࡟疑問࡛࡜ࡇ合うࡋヰ࡜௚者࡟ࡽࡉ，ࡵ深ࢆ考えࡢ自ศ，ࡽࡀ

え，根拠ࢆ示࡚ࡋわࡾ࠿やࡍく࡚ࡵ࡜ࡲいࡿ。 

࣭自然ࡢ஦象࣭現象࡟対࡚ࡋ科学的࡞見方࣭考え方ࢆ働ࡏ࠿，規則性ࢆ見いࡑ，࡛࡜ࡇࡍࡔ

ࡵ࡜ࡲ࡟ࢺ࣮ࢩࢡワ࣮ࢆ࡜ࡇࡿい࡚ࡋ࠿生࡟科学技術ࡿࡏࡉ向ୖࢆ質ࡢ生活ࢆ規則性ࡢ

࡚い࡝࡞                                。ࡿ 
 

㸲 㸲 － 㸰 㸱 㸲 
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㸦㸰㸧本学習のくくࡊࡵ࡛ࡾす生徒の姿࡜その姿࡟迫ࡿたࡵの具体的࡞手立࡚ 

ᮏ学習ࡢくくࠕࡾ科学ࡢ世界ࡣ࡛ࠖ࡬，自然ࡢ஦物࣭現象࡟対࡚ࡋ，仮ㄝࢆ立࡚，実験方法ࢆ
考え，実験結果ࡽ࠿考察ࢆ࡜ࡇࡿࡍ通࡚ࡋ，主体的࡟自然஦象࠿࠿࡜わࡾ，問題ࢆ見いࡋࡔ，科
学的࡟探究࡚ࡋいࡇうࡿࡍ࡜態度ࢆ育࡚࡚いࡓࡁい。ࡢࡑ過程࡛ࡣ，科学的࡞見方࣭考え方ࢆ働
質。ࡿあ࡛࡜ࡇࡿえࡽ࡜࡟質的࣭㔞的ࢆ஦物࣭現象ࡢ自然，ࡣ࡜見方࡞科学的ࡢ࡛ࡇࡇ。ࡿࡏ࠿
的ࡣ࡜，物質ࡣ࡟，固有ࡢ性質࡜共通ࡢ性質ࡀあ࡜ࡿいうࡽ࡜え方や物質ࡢ状態ࡣ，粒子ࢹࣔࡢ
࡛ࣝ表ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡍ，体積ࡣ変化ࡀࡿࡍ質㔞ࡣ変化࡞ࡋい࡜いうࡽ࡜え方࡛࡝࡞あࡿ。㔞的ࡣ࡜，
ගࡢ入射角࡜屈折角ࡣ࡟ᐃ性的࡞大ᑠ関係ࡀあ࡜ࡿいうࡽ࡜え方や力ࡢ大ࡢࡡࡤ࡜ࡉࡁ伸びࡣ࡟
比例関係ࡀあ࡜ࡿいうࡽ࡜え方࡛࡝࡞あࡿ。科学的࡞考え方ࡣ࡜，比較ࡾࡓࡋ，関係࡙ࡍࡾࡓࡅ
ࢆ見方࣭考え方࡞科学的࡞うࡼࡢࡇ。ࡿあ࡛࡜ࡇࡿ用い࡚考えࢆ方法ࡿࡍ探究࡟科学的ࡢ࡝࡞ࡿ
働ࡣ࡜ࡇࡿࡏ࠿，生活ࡢ中࡛問題࡟直面ࡓࡋ際࡟，㔞的ࡽ࡜࡞え方ࡽ࠿୙自然࡞箇所࡟気࡙ࡁ，
原因ࢆ探ࡾ出ࡾࡓࡋ，情報ࢆ整理࡚ࡋ比較ࡋ，関係࡙࡛࡜ࡇࡿࡅ，解決ࡢ糸口ࢆ見い࡜ࡾࡓࡋࡔ，
賢明࡞判断ࡿࡀ࡞ࡘ࡟視点や思考ࢆ方向࡙ࡿࡅ㔜要࡞要素࡛あࢆ࡜ࡇࡿ認識ࡓࡏࡉい。 
࡟࡜ࡇࡿࡍ解明࣭応用ࢆ࡜ࡇࡿあࡀ性質や規則性ࡢ固有ࡣ࡟஦物࣭現象ࡢ自然，ࡣ人類，ࡓࡲ

ࡉ࠿生࡟中ࡢ生活ࡢ人類，࡞うࡼࡢࡇ。ࡓࡁ࡚ࡋ࡟ࡢࡶ࡞便利࡛࠿豊ࢆ生活，ࡋ増やࢆ知識ࡾࡼ
ࡲ踏ࢆ࡜ࡇࡿい࡚ࡌ生ࡶ弊害ࡢ࡝࡞環境破壊，࡟ࡶ࡜࡜気࡙く࡟恩恵ࡢ科学や科学技術ࡿい࡚ࢀ
えࡽࡀ࡞，人類ࡢ生活࡜物質ࡢ利用࠿࠿ࡢわࡘ࡟ࡾい࡚深く考えࡓࡏࡉい。 
ࢆࡉࡋ楽ࡿࡍ探究࡟科学的，ࡽࡀ࡞ࡏ࠿働ࢆ見方࣭考え方࡞科学的，࡚ࡋ通ࢆ活動࡞うࡼࡢࡇ

実感࡚ࡏࡉいく。࡚ࡋࡑ，自然理解ࢆ深࡛࡜ࡇࡿࡵ生活ࡾࡼࢆ豊ࡾࡓࡋ࡟࠿，問題࡟対࡚ࡋ科学
的࡞根拠࡙࡜ࡶ࡟い࡚賢明࡞判断や意思決ᐃࡿࡍࡾࡓࡋࢆ役割ࡀあࢆ࡜ࡇࡿ自覚ࡓࡏࡉい。ࡇࡑ
࡛，ᮏ学習ࡢくくࡍࡊࡵ࡛ࡾ生徒ࡢ姿ࢆ次ࡼࡢう࡟設ᐃࡿࡍ。 
自然ࡢ஦象࣭現象ࢆ質的࣭㔞的࡞見方や，比較ࡾࡓࡋ関係࡙ࡿࡍࡾࡓࡅ考え方ࢆ働࡚ࡏ࠿探

究ࡋ，規則性ࢆ見い࡛࡜ࡇࡍࡔ，ᡃ々ࡢ生活࡟生ࡋ࠿，豊࡛࠿質ࡢ高い社会ࢆ築い࡚いࡇう࡜
 生徒ࡿࡍ

ᮏ学習ࡢくくࡣ࡛ࡾ，ୖ記ࡍࡊࡵࡢ生徒ࡢ姿࡟迫࡟ࡵࡓࡿ，次ࡢ学習活動ࢆ行う。 
ኴࡣኳ体，地動ㄝ࡛ࡿ動い࡚いࢆࡾ周ࡢ地球ࡣኳ動ㄝ࡛，ࡣい࡚，惑星࠾࡟ࢫンࢲイ࢞，ࡎࡲ

陽ࡢ周ࢆࡾ動い࡚いࡿኳ体࡜異ࡿ࡞概念࡛あࢆ࡜ࡇࡿㄝ明ࡾࡼ࡟ࢀࡇ。ࡿࡍ理科࡛学࡛ࢇいࡿ知
識࡛ࡲࢀࡇ，ࡣ人類ࡀ英知ࡋࢆぼࡾ，仮ㄝࢆ立࡚，ᑟいࡓ理論ࢆ実証性࣭再現性࣭客観性࡜ࡶࢆ
࡜ࡇいう࡜ࡿ得ࡾあࡶ࡜ࡇࡿ出࡚くࡀ理論࡞最適࡟ࡽࡉ，今後，ࡾあ࡛ࡢࡶࡓࢀࡽ得，ࡋ検証࡟
世ࡢ科学ࡽ࠿ࢀࡇ，ࡅ࠿ࢆࡾぶࡉ揺࡟いう認識࡜ࡿあ࡛ࡢࡶࡢ୙変，ࡣ࡜ࡇ理科࡛学ぶ。ࡿ知ࢆ
界ࡢ扉ࢆ開ࡅ，深く学࡛ࢇいく࡜ࡔࢇいう新࡞ࡓ気持ࣞࣜ࢞，࡚ࡋࡑ。ࡿࡏࡓࡶࢆࡕオ࣭ࣞࣜ࢞
イࡢ研究ࡽ࠿，基ᮏ的࡞探究方法ࢆ知࡛࡜ࡇࡿ，自ࡽ仮ㄝࢆ立࡚࡚ྲྀࡾ組ࡢ࡜ࡇࡴ大ษ࡟ࡉ気࡙
示ࢆ学習計画表࡟ࡽࡉ。ࡿࡵ高ࢆ意欲ࡿࡍ࡜うࡇえ࡚いࡽ࡜࡟科学的ࢆ஦物࣭現象ࡢ自然，ࡏ࠿
ᮏ学，࡛࡜ࡇࡿࡍ提示ࢆや共通課題࣐࣮ࢸ共通࡟ࡶ࡜࡜ࡿࡏࡉい࡚確認ࡘ࡟学習活動ࡢ今後，ࡋ
習ࡢくく࡛ࡾ問い続ࠕࡿࡅ科学的ࡽ࡜࡟え࠾ࢆࠖࡣ࡜ࡿぼ࡟ࡽࡀ࡞ࡆࢁイ࣓࣮ࡿࡏࡉࢪ。 
，࡟ࡵࡓࡿࡏࡉࡵ高ࢆ意欲ࡿࡍ࡜うࡇい࡚ࡋ解決࡟主体的࡚ࡋ対࡟学習課題，ࡣ学習࡛ࡴ࠿ࡘ

仮ㄝ，実験方法，実験結果，考察ࡢ過程ࢆ大ษ࡚ࡋ࡟いく。࡚ࡋࡑ，学習課題࡟対࡚ࡋ，個人࡛
考えࡿ時間ࢆ設ࡅ，考えࣉ࣮ࣝࢢ，࡛ୖࡓࡗࡲ࡜ࡲࡀ内࡛考えࢆヰࡋ合い，仮ㄝࢆ立࡚，実験方
法ࢆ練ࡾ，実験ࡾྲྀ࡟組ࡼࡴうࡼࡢࡇ。ࡿࡍ࡟う࡞問題解決ࡢ手法ࢆ大ษ࡚ࡋ࡟いく࡛࡜ࡇ，生
徒ࡢ知的好奇心ࢆ満ࡋࡓ，心躍ࡿ体験ࢆ積ࡳ㔜ࡏࡉࡡ，自然஦象࡟対࡚ࡋ規則性ࢆ見い࡚ࡋࡔい
く楽ࢆࡉࡋ味わわࡾࡓࡏ解決ࡢඛ࡟新࡞ࡓ疑問ࡀ沸ࡁ起ࢆࢀࡑ，ࡾࡇ解決࡚ࡋいࡇうࡿࡍ࡜探究
心ࢆ࿧び起ࡓࡋࡾࡓࡏࡉࡇい。ࡶ࡟ࡵࡓࡢࡑ，学習課題ࡣ，簡単࡟答えࡀ出࡚ࡲࡋうࡢࡶ，逆࡟
㞴解࡛答えࡀ出࡞いࢆࡢࡶ避ࡅ，生徒ࡢ࡛ࡲࢀࡇࡀ学びや経験ࡢ中࡛得࡚ࡓࡁ知識ࢆ活用ࡋ，深
い思考࡜活発࡞意見交換ࢆ生࡟ࡢࡶࡿࡏࡉࡌ工ኵࡿࡍ必要ࡀあࡿ。探究心ࢆ揺ࡉぶࡿ質ࡢ高い問
いࢆ教師ࡀ投࡛࡜ࡇࡿࡅ࠿ࡆ，生徒ࡀ主体的࡟解決࡚ࡋいࡇうࡋ࡜，一人࡛解決ࡼࡋう࡜真剣࡟
見方࣭࡞科学的，࡚ࡋ協ྠ࡜௚者࡚ࢀࡽ迫࡟必要࡟ࡵࡓࡢ解決，࡚ࡋࡑ。ࡿࡀ࡞ࡘ࡟࡜ࡇࡴ組ࡾྲྀ
考え方ࢆ働ࡽࡀ࡞ࡏ࠿，深い学び࡚ࡗࡀ࡞ࡘ࡜࡬いく࡜考えࡿ。 
追究ࡿࡍ学習࡛ࡣ，共通課題࡟࡜ࡶࢆ自ࡽ追究課題ࢆ設ᐃࡿࡏࡉ主体的࡞学習ࢆ展開ࡿࡍ。具

体的ࡴ࠿ࡘ，ࡣ࡟学習࡛見いࡓࡋࡔ規則性࡟ࡽࡉࡽ࠿疑問࡟感࡜ࡇࡓࡌ，生活࡟ࡾࡀ࡞ࡘࡢ࡜関
心ࡘ࡟࡝࡞࡜ࡇࡓࡗࡶࢆい࡚，仮ㄝࢆ立࡚，実験ࢆ行ࡾࡓࡗ，資料ࢆㄞࡳ解いࢺ࣮࣏ࣞ，ࡋࡾࡓ
，行いࢆ交流活動ࡢࢺ࣮࣏࡚ࣞࡋ࡜学び࡞対ヰ的，ࡣ学習࡛ࡿࡆ࡞ࡘ続く࡟ࢀࡇ。ࡿࡏࡉࡵ࡜ࡲ࡟
知識ࡢ幅ࢆ広ࡆ，共通࡟࣐࣮ࢸ対ࡿࡍ自ศࡢࡾ࡞答えࢆ深࡟ࡽࡉ。ࡿࡏࡉࡵ，学習計画表࡟学習
内容࡟࡜ࡈࡾࡲ࡜ࡲࡢ記入ࡓࡁ࡚ࡋ共通࡟࣐࣮ࢸ対ࡿࡍ気࡙ࢆ࣓ࣔࡢࡁ参考ࡢ࡛ࡲࢀࡇ，ࡏࡉ࡟
学習全体ࢆ振ࡾ返ࡾ，共通࡟࣐࣮ࢸ対ࡿࡍ自己ࡢ最適解ࢆ見いࡿࡏࡉࡔ。 
ࡔ見い，ࡋ探究，ࡏ࠿働ࢆ見方࣭考え方࡞科学的࡚ࡋ対࡟自然஦象，ࡾࡼ࡟学習活動ࡢࡽࢀࡇ

 。いく࡚ࡏࡉ考えࢆ方ࡁ生ࡢ自己ࡓࡅ向࡟実現ࡢ高い社会ࡢ質࡛࠿豊，ࡋ࠿生࡟生活ࢆ規則性ࡓࡋ
 

㸦㸱㸧本学習のくくࡾの共通テ࣮マ࡜共通課題 

共通࣐࣮ࢸ 

㸦ᮏ質的࡞問いࡢ
階層ࣞベࣝ㸧 

身近࡞自然ࡢ஦物࣭現象ࢆ科学的ࡽ࡜࡟え࡝ࡣ࡜ࡿういうࢁࡔ࡜ࡇう。ࡲ
ࡢ࡝，ࢀࡉ利用࡟うࡼࡢ࡝中࡛ࡢ生活ࡣ性質や規則性ࡢ固有ࡓࡋࡔ見いࡓ
 㸦ࣞベࣝ㸲㸧࠿ࡢࡿ୚え࡚いࢆ影響࡞うࡼ

共通課題 

科学的࡞見方࣭考え方࡛身近࡞自然ࡢ஦象࣭現象ࡽ࡜ࢆえ，物質ࡢ性質や
ග࣭音࣭力ࡢ固有ࡢ性質や規則性ࢆ見いࡋࡔ，ワ࣮ࡼࡵ࡜ࡲ࡟ࢺ࣮ࢩࢡう。
୚え࡚ࢆ影響࡞うࡼࡢ࡝，ࢀࡉ利用࡟うࡼࡢ࡝中࡛ࡢ生活ࡣࡽࢀࡑ，ࡓࡲ
いࡼࡵ࡜ࡲ࡟ࢺ࣮࣏ࣞࢆ࠿ࡿう。 
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㸲 本時࡟つい࡚㸦本時㸰７／㸳㸷㸧 

㸦㸯㸧本時の目標 

࠙自然஦象ࡢ࡬関
心࣭意欲࣭態度  ࠚ

動く水風船ࡢ௙組ࡘ࡟ࡳい࡚，࣑࡛ࣉ࣮ࣝࢢニ追究ࡾࡓࡋ，交流ࡋࡾࡓࡋ
࡚，見いࡑࡔうࡿࡍ࡜。       㸦㸿㹀㸱×㹃㸱࣭㹄㸱࣭㹅㸱㸧 

࠙科学的࡞思考･
表現ࠚ 

濃度や温度ࡾࡼ࡟密度ࡀ変化ࡋ流動ࡀ生࡜ࡿࡌいうࡽ࡜え方ࡁ࡙࡜ࡶ࡟，
仮ㄝࢆ立࡚，追究ࡋ，見いࢆ࡜ࡇࡓࡋࡔワ࣮࡛ࡀ࡜ࡇࡿࡵ࡜ࡲ࡟ࢺ࣮ࢩࢡ
 㸦㸿㹀㸱×㹁㸱㸧                     。ࡿࡁ

 

㸦㸰㸧学習過程 

●生徒ࡢ活動 ※期待ࡿࡍ生徒ࡢ表ࢀ ࣭指ᑟୖࡢ留意点 ○支援 ◇評価 

●前時ࡢ࡛ࡲ実験ࢆ振ࡾ返ࡿ。 

 

 

●学習課題ࢆ確認ࡿࡍ。 

 

 

 

࣭水風船ࡀ動く௙組ࡢࡳ解明࡛ࡲࡇ࡝ࡀ進࡛ࢇい࠿ࡿ，
ワ࣮ࢆࢺ࣮ࢩࢡ用い࡚確認ࡋ，検討஦㡯ࢆ整理ࡼࡿࡍ
う࡟伝えࡿ。 

 

 。行うࢆニ追究࣑●

 

࣭気࡙い࡜ࡇࡓや新࡞ࡓ考え࡛ࣉ࣮ࣝࢢࢆ共通理解ࡋ，
役割ࢆศ担ࡋ，効率ࡼく追究࡚ࡋいくࡼう࡟伝えࡿ。 

○動く水風船ࢆ再現࡛࡞ࡁい࡟࡜ࡇ悩࡛ࢇいࡿ班ࡣ࡟，
密度࡜温度ࡢ関係や水ࡢ状態変化࡜体積ࡢ関係ࡘ࡟い
࡚考えࡼࡿう࡟助言ࡿࡍ。 

〇濃度ࡢ理論値ࢆ求ࡼࡵう࡚ࡋ࡜行ࡁワ࡚ࡗࡲいࡿ班࡟
ࡗ探ࢆࡢࡶ࡞適ษ，ࡋ用意ࢆ水風船ࡢ濃度࡞様々，ࡣ
࡚いく方法ࡀあࢆ࡜ࡇࡿ助言ࡿࡍ。 

〇水風船ࡀ動く௙組ࡀࡳศࡓࡗ࠿班ࡣ࡟，௚ࡢ方法࡞ࡣ
い࠿考えࡼࡿう࡟うࡍࡀ࡞。 

 

交流ࢆ࡜ࡇࡓࡋࡔ見いࡽ࠿ニ追究࣑●
班࡟ㄝ明ࡿࡍ。 

 

ࢆ࡜ࡇࡓࡋࡔ見い࡜過程ࡢニ追究࣑࡟ࢻ࣮࣎ࢺワイ࣭࣍
簡潔ࡵ࡜ࡲ࡟，発表ࡼࡿࡍう伝えࡿ。 

○動く水風船ࢆ再現࡛࡟ࡵࡓࡓࡗ࠿࡞ࡁㄝ明ࡢ準備ࡀ進
ㄝࢆ仮ㄝ࡞ࡓ過程や新ࡔࢇ組ࡾྲྀ，ࡣ࡟い班࡞い࡛ࢇ
明ࡼࡿࡍう࡟助言ࡿࡍ。 

 

●水風船ࡀ動く௙組ࡘ࡟ࡳい࡚ワ࣮ࢡ
 。ࡿࡵ࡜ࡲ࡟ࢺ࣮ࢩ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

࣭水風船ࡀ動く௙組ࡘ࡟ࡳい࡚何ࡼࡢ࡝ࡀう࡟関係࡚ࡋ
い࠿ࡢࡿ具体的࡟記述ࡼࡿࡍう࡟伝えࡿ。 

〇ࡿࡵ࡜ࡲ際ࡢ着眼点ࡀ明確࡛࡞い生徒ࡣ࡟，交流活動
࡛気࡙いࡓ点や温度ࡢ変化ࡿࡼ࡟体積や密度ࡢ変化࡟
着目ࡼࡿࡵ࡜ࡲ࡚ࡋう࡟助言ࡿࡍ。 

○動く水風船ࡢ௙組ࢆࡳ解明ࡓࡋ生徒ࡣ࡟，௚ࡢ方法࡟
中ࡢ自然や生活ࢆࡳ௙組ࡢࡑ，ࡾࡓ立࡚ࢆい࡚仮ㄝࡘ
࡛見࡞ࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿい࠿探ࡋࡾࡓࡋ，ワ࣮࡟ࢺ࣮ࢩࢡ
記述ࡼࡿࡍう࡟うࡍࡀ࡞。 

 

 

●自然や生活ࡢ中࡛見ࡿࢀࡽ温度ࡼ࡟
知ࢆ஦象ࡓࡋ関係ࡀ変化ࡢ密度ࡿ
 。ࡿ

 

 

࣭海洋深層水，ࣛࣈッ࣮ࣝ࣍ࢡ誕生ࡢ࡝࡞௙組ࢆࡳㄝ明
ࡀ࡞う࡟うࡼいく࡚ࡋ探ࢆ例ࡢ中࡛௚ࡢ自然஦象，ࡋ
 。ࡍ

●ᮏ時ࡢ学習ࢆ振ࡾ返ࡾ，共通࣐࣮ࢸ
࡜ࡇࡓや気࡙い࡜ࡇࡓい࡚考えࡘ࡟
࡟࣓ࠖࣔࡢࡁ気࡙ࠕࡢ学習計画表ࢆ
記入ࡿࡍ。 

࣭ᮏ学習ࡢくくࡿࡅ࠾࡟ࡾ共通࡟࣐࣮ࢸ対ࡼࡢ࡝࡚ࡋう
振ࢆ࣓ࣔࡢࡁ気࡙ࡢ࡛ࡲࢀࡇ，ࢆ࠿ࡢࡓ得ࢆࡁ気࡙࡞
 。ࡿࡏࡉ記入ࡽࡀ࡞ࡾ返ࡾ

 

 

◇ᮏ時ࡢ目標ࡘ࡟い࡚，※印ࡼࡢう࡞生徒ࡢ表ࡽࡳࡀࢀ
 。࠿ࡓࢀ

ࡓい࡚，仮ㄝ，実験方法，実験結果，考察，新ࡘ࡟࠿ࡢࡓ動いࡀ水風船ࡢ食塩水中ࡐ࡞

 。うࡼࡵ࡜ࡲ࡚ࡋ整理࡟ࢺ࣮ࢩࢡワ࣮ࢆࡳ௙組ࡢࡑ，ࡋニ追究࣑手㡰࡛ࡢ仮ㄝ࡞

※動く水風船ࡢ௙組ࡘ࡟ࡳい࡚，

交，ࡾࡓࡋニ追究࣑࡛ࣉ࣮ࣝࢢ

流࡚ࡋࡾࡓࡋ，見いࡑࡔうࡋ࡜

࡚いࡿ。 

※濃度や温度ࡿࡼ࡟密度ࡢ変化࡟

着目ࡋ，仮ㄝࢆ立࡚，追究ࡋ，

見いࢆ࡜ࡇࡓࡋࡔワ࣮ࢺ࣮ࢩࢡ

 。ࡿい࡚ࡋ記述࡟
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