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第㸰学年㸰組 技術࣭家庭科㸦家庭分野㸧学習指導案 

指導者 深田 貴代 

㸯 学習のくくࠕࡾ衣生活を自分の手࡛ࠖ㸦㸰㸴時間㸧 

 

㸰 共通テ࣮マを軸ࡋ࡜た教科カࣜキュࣛムの構想図 

家庭分野㸱年間࡛めࡊす姿 

 

 

 

家庭分野㸱年間の共通テ࣮マ 

 

 

○生活ࡢ自立࡟必要࡞基礎的知識࡜そ࡟ࡽࢀ係ࡿ技能ࡢ原理や価値࡟気࡙ࡁ理解࡛ࡿࡁ生徒 

○生活ࡢ自立࡟必要࡞基礎的知識࡜そ࡟ࡽࢀ係ࡿ技能を生ࡋ࠿，様々࡞視点ࡽ࠿自分ࡢ生活࡜社会ࡀ࡞ࡘࡢ࡜ 

 生徒ࡿすࡾたࡋ࡜いこう࡚ࡋくࡼࡾࡼ生活を，ࡋ協働࡜人々，ࡾたࡋ改善ࡋ生活を見直ࡢを考え，自分ࡾ

 ࡣ࡜方ࡾあࡢ自分ࡢ࡚ࡋ࡜いく生活者࡚ࡗくࡘ社会を࡚ࡋい家庭生活，そࡼࡾࡼ 
◆学習のくくࡾ ◇共通テーマ

学習内容

◇育࡚࡚ࢀࡽいࡿ時代࡟育ࡘこ࡜を学ぶ価値ࡣ࡜

◇消費者市民社会をࡋࡊࡵた生活者ࡢ࡚ࡋ࡜自分ࡢ
　あࡾ方ࡣ࡜

　

◇消費者市民社会をࡋࡊࡵた生活者ࡢ࡚ࡋ࡜自分ࡢ
　あࡾ方ࡣ࡜

◇私たちࡢ生活࡜食ࡾࡀ࡞ࡘࡢを考えた上࡛ࡢ
　自分ࡢあࡾ方ࡣ࡜

◇自分ࡢ生活をࡾ࡜まく࡜ࡢࡶ社会ࡾࡀ࡞ࡘࡢ࡜
  を考えた上࡛ࡢ自分ࡢあࡾ方ࡣ࡜

　

いく生࡚ࡗくࡘ社会を࡚ࡋい家庭生活，そࡼࡾࡼ◇
活者ࡢ࡚ࡋ࡜自分ࡢあࡾ方ࡣ࡜

◆食䛷つ䛺䛜䜛　　　　　　　　　　　　䠄䠍䠎時間䠅

◆今，そ䛧䛶未来への䝔キスタイル䝕ザイン
                                       　　  䠄䠍䠒時間䠅

◆自分࡜家庭生活,そ࡚ࡋ地域,社会࡜の࠿࠿わࡾ
　　　　　　　　　　　　　　㸦㸲時間㸧

ᢏ術・家庭科䠄家庭分野䠅䠏年間䛷め䛦す姿

 ○生活の自立࡟必要࡞基礎的知識࡜そ࡟ࡽࢀ係ࡿ技能の原理や価値࡟気࡙ࡁ理解࡛ࡿࡁ生徒
 ○生活の自立࡟必要࡞基礎的知識࡜そ࡟ࡽࢀ係ࡿ技能を生ࡋ࠿，様々࡞視点ࡽ࠿自分の生活࡜社会࡜のࡀ࡞ࡘ
生徒ࡿすࡾたࡋ࡜いこう࡚ࡋくࡼࡾࡼ生活を，ࡋ協働࡜人々，ࡾたࡋ改善ࡋを考え，自分の生活を見直ࡾ

◆発達すࡿ幼児࣭発達すࡿ自分㸦㸯㸵時間㸧

◆食の現代的䛺課題䛻迫ろう       䠄䠍䠑時間䠅

◆衣生活を自分の手䛷　　　　　　　　䠄䠎䠒時間䠅

　

自分の成長Ἱ家族・家庭生活
幼児の生活Ἱ家族

家族・家庭生活Ἴ通いἷの課題Ἱ実践
ế異世代Ἱの交流Ề

中学生Ἴ必要Ἳ栄養を満たす食事
中学生の１日分の献立の工夫

日常食の調理Ἱ食文化

衣服の選択Ἱ手入Ὕ
衣服の材料や状態Ἴた日常着の手入Ὕ
生活を豊ἜἼす὜布を用いた製作

学びの広䛜䜚

食事の役割Ἱ中学生の栄養の特徴
中学生Ἴ必要Ἳ栄養を満たす食事
日常食の調理Ἱ地域の食文化

地域の食材を用いた和食の調理

ࡣ࡜方ࡾあࡢ自分ࡢ࡚ࡋ࡜いく生活者࡚ࡗくࡘ社会を࡚ࡋい家庭生活，そࡼࡾࡼ

自分䛸の䛛䛛わ䜚
地域・社会䛸の䛛䛛わ䜚

未来䛸の䛛䛛わ䜚

◆学習のくくࡾ ◇共通テーマ

学習内容

自分の成長Ἱ家族・家庭生活 家族・家庭や地域ἹのἜἜわὛ
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学びの深ま䜚

家庭分野㸱年間の共通テ࣮マ

ࡣ࡜方ࡾあࡢ自分ࡢࡵたࡿくࡘい社会をࡼࡾࡼ

家庭䛸の䛛䛛わ䜚

住居の機能Ἱ安全Ἳ住まい方

消費者の権利Ἱ責任
消費生活Ἕ環境や社会Ἴ及ぼす影響

消費生活・環境
ế地場産業Ἰあ὜遠州綿紬を活用した製作Ề

消費者の権利Ἱ責任
消費生活Ἕ環境や社会Ἴ及ぼす影響

消費生活・環境

環境Ἴ配慮した消費生活Ἴついἷの課題Ἱ計画，実践，評価
ế行事食Ề

金銭の管理Ἱ購入
消費者の権利Ἱ責任
消費生活Ἕ環境や社会Ἴ及ぼす影響
消費生活・環境

環境Ἴ配慮した消費生活Ἴついἷの課題Ἱ計画，実践，評価
ế郷土料理Ề

衣服の選択Ἱ手入Ὕ

生活を豊ἜἼす὜布を用いた製
消費生活・環境
環境Ἴ配慮した消費生活Ἴついἷの課題Ἱ計画，実践，評価
ế和服ἹアロハシャツỀ
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㸱 学習のくくࠕࡾ衣生活を自分の手࡛ࠖࡘ࡟い  ࡚

㸦㸯㸧学習の構想表 

                          育成ࡿࡍ資質࣭能力ࡢ要素࡜   

学習活動                        階層ࣞベ  ࣝ

㸦ୗ線部ࡣ本時ࡢ学習場面㸧 

知識 ࢟ࢫ  ࣝ 情意  

㸿
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Ӑ共通テ࣮マ࡜共通課題の理解ӑ 

○衣服࡜社会生活࠿࠿ࡢ࡜わࡾや技術ࡢ発㐩࡚ࡗࡼ࡟，現在ࡢ衣生活ࡀ営࡚ࢀࡲいࡿ

ࡍ理解ࢆや共通課題࣐࣮ࢸ共通，࡟ࡶ࡜࡜ࡿ返ࡾ振ࢆ衣生活ࡢ自ศ，ࡁ気࡙࡟࡜ࡇ

 。ࡿ
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㸰 㸫 㸰 㸱 㸰 
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○衣服ࡢ社会生活ୖࡢ機能ࡀわࡾ࠿，Ｔ㹎㹍࡟応ࡓࡌ衣服ࡢ着用や，色，柄，ࢨࢹイ

ン࡛࡝࡞個性ࢆ生ࡍ࠿着用ࡘ࡟い࡚考えࡿ。㸦㸯㸧 

㸯 㸯 㸯 

㸫 㸰 

㸯 

㸰 㸰 㸰 㸰 㸰 

〇衣服ࡢ計画的࡞活用ࡢ必要性ࢆ理解ࡋ，衣服ࡢ適ษ࡞選択࡜衣服ࡢ材料࡟応ࡓࡌ日

常着ࡢ手入ࡢࢀ௙方ࡿࡵ࡜ࡲࢆ。㸦㸰㸧 

㸯 㸯 㸯 

㸰 㸰 

㸯 

㸰 㸰 㸰 㸰 㸰 

ࢀ探ࢆࢶ࣮ࣝࡢࢶࣕࢩアࣟハࠕ○ ࢩアࣟハ，࡚ࡋ通ࢆ行い，交流活動ࢆニ追究࣑ࡢࠖ

材料や縫ࡓࡋ適࡟ࡢࡿࡍ着用，〇作ࡍ࠿生ࢆ個性ࡓえࡲふࢆ伝統やＴ㹎㹍等ࡢࢶࣕ

い方ࡘ࡟い࡚考え，〇作࡟必要࡞材料ࡢ選ࡧ方ࡿࡵ࡜ࡲࢆ。㸦㸰㸧 

㸱 㸫 㸫 㸱 㸱 㸱 

○ᖹ面構成࡛あࡿ和服㸦浴衣㸧ࡢ着ࢆࡅࡘ通࡚ࡋ，日本ࡢ伝統的࡞衣服࡛あࡿ和服ࡢ

特ᚩࡘ࡟い࡚再認識ࡿࡍ。㸦㸯㸧 
㸱 㸱 㸫 㸱 㸱 㸱 

○立体構成㸦洋装㸧ࡢ特ᚩࢆ理解ࡋ，衣服〇作ࡿࡅ࠾࡟各工程ࡢ重要性ࡘ࡟い࡚ㄝ明

 㸦㸯㸧。ࡿࡍࢆ
㸰 㸰 㸰 㸫 㸰 㸰 㸰 

〇アࣟハࢆࢶࣕࢩ〇作࡚ࡋいくࡢࡵࡓ準備ࡢ活動ࢆ通ࡋ ,࡚ 〇作工程ࡢ確認ࡿࡍࢆ。 

＜型紙ࡢ配置，裁断，ࡅࡘࡋࡿࡋ，接着芯準備＞         㸦本時㸱㸭㸲㸧 

㸯 㸯 㸯 

㸰 㸰 

㸯 

㸰 㸰 㸰 㸰 㸰 

○アࣟハࢆࢶࣕࢩ௙立࡚࡟ࡵࡓࡿ必要࡞用具や機器ࡢ安全ྲྀ࡞扱い方法ࢆふࡲえ，資

源や環境ࡶ࡟配慮ࡓࡋ〇作ࢆ行う。 

ンࢱ࣎，脇縫い，〈縫い，ࡅࡘ袖，ࡅࡘ衿，ࡾ衿࡙く，ࡅࡘヨ࣮ク，ࡅࡘࢺࢵケ࣏＞

 㸦㸯㸮㸧＜ࡅࡘンࢱ࣎，࣮ࣝ࣍

㸯 㸯 

㸱 㸱 㸱 㸱 㸱 㸰 㸰 

㸱 

追
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㸱
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Ӑ追究課題の設定ӑ 

○共通課題ࡓࡅཷࢆ追究課題ࡢ設定㸦㸯㸧 

着࡚ハワࢆࢶࣕࢩアࣟハࡓࡗくࡘ自ศ࡛，ࡋ࡟明確ࢆ追究課題࡟࡜ࡶࢆ学習ࡴ࠿ࡘ

イ࡟行ࡓࡗ価値ࡘ࡟い࡚追究方法ࢆ考えࡿ。 

㸱 㸱 㸫 㸱 㸱 㸱 

Ӑ追究活動ӑӐ交流活動ӑ 

○〇作ࡓࡋアࣟハࢆࢶࣕࢩ目的࡟応ࡓࡌ着方や個性ࢆ生ࡍ࠿着方ࢆ考え，ハワイ࡛実

際࡟着࡚，様々࡞活動࡛࡜ࡇࡿࡍ，衣服࡜社会生活࠿࠿ࡢ࡜わࡘ࡟ࡾい࡚見直ࡓࡋ

ࡋࡾࡓࡗ伝え合ࢆ思いや考え，ࡵ深ࢆࡾ関わࡢ࡜人々，ࢀ入ࡾྲྀࢆ文化ࡢ௚国，ࡾ

 㸦㸰㸧。ࡴ組ࡾྲྀ࡟追究課題ࡽࡀ࡞

㸱 㸱 㸱 㸱 㸲 㸲 

ࡘ
࡞
ࡆ
ࡿ
学
習
䥹
㸯
䥺 

Ӑ振ࡾ返ࡾの記述ӑӐ振ࡾ返ࡾの記述の交流ӑ 

仲間，ࡾࡓࡵ࡜ࡲࢆ最適解ࡢ自己ࡿࡍ対࡟࣐࣮ࢸ共通，ࡾ返ࡾ振ࢆ学習ࡢ࡛ࡲࢀࡇ○

 。ࡿࡍࡾࡓࡵ深ࢆ考え࡚ࡋ通ࢆ交流ࡢ࡜

࠙期待すࡿ生徒の表ࢀ  ࠚ

࣭衣服ࡢ材料ࡢ性質やそࡢ手入ࡢࢀ௙方ࢆ理解ࡋ，状況࡟応࡚ࡌ生活ࡢ中࡛活用，

実践࡚ࡋいくࢆ࡜ࡇ記述࡚ࡋいࡿ。 

࣭衣服࡜社会生活࠿࠿ࡢ࡜わࢆࡾ理解ࡋ，自ศ࡛ࡘくࡓࡗアࣟハࢆࢶࣕࢩハワイ࡛

着用ࢆ࡜ࡇࡿࡍ通࡚ࡋ，目的やそࡢ国ࡢ文化࡟応ࡾࡓࡌ，個性ࢆ生ࡿࡍࡾࡓࡋ࠿

着用ࡢ௙方ࡘ࡟い࡚記述࡚ࡋいࡿ。 

消費者ᕷ，ࡋい࡚理解ࡘ࡟価値࡞社会的࣭文化的ࡢ工夫やそࡿࡅ࠾࡟ࡾく࡙ࡢࡶ࣭

民社会ࡍࡊࡵࢆ生活者࡚ࡋ࡜，個々ࡢ消費ࡀ及ぼࡍ社会࠿࠿ࡢ࡜わ࡜ࡾそࡢ影響

 ࡝࡞          。ࡿい࡚ࡋい࡚記述ࡘ࡟方ࡾあࡢ自ศࡢ࡛ୖࡓ考えࢆ
 

㸲 㸲 㸫 㸰 㸲 㸲 
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㸦㸰㸧本学習のくく࡛ࡾめࡊす生徒の姿࡜その姿࡟迫ࡿための具体的࡞手立࡚ 

本学習ࡢくくࠕ，ࡣ࡛ࡾձ生活ࡢ自立࡟必要࡞基礎的࣭基本的࡞知識࡜技術ࢆ習得࡜ࡇࡿࡍ，ղࡶ

࡜ࡿࡅࡘ࡟身ࢆ力ࡍ見通ࢆ全体，࡛࡜ࡇࡿࡍ体験ࢆいう工程࡜計画࣭〇作࣭活動࣭評価ࡢࡾく࡙ࡢ

，ࡁ気࡙࡟労働ࡓࢀࡽࡌ投࡟ࡢࡶճ，࡜ࡇࡿࡍࢆい࡚理解ࡘ࡟価値࡞社会的࣭文化的ࡢそ，࡟ࡶ࡜

活用，ࡋ〇作ࢆࢶࣕࢩい࡚，アࣟハࡘ࡟ࠖ࡜ࡇ養うࢆ態度ࡢ共生ࡿࡍ࡜うࡼࡋ࡟大ษࢆや環境ࡢࡶ

くࡼࡀ質ࡢࢫビ࣮ࢧいく。物資や࡚ࡋ࡜ࡧ学ࡓࡗ࡞ࡶ࡜ࢆ実感࡛࡜ࡇࡿࡍࢆ体験ࡢ一連ࡢ࡛ࡲࡿࡍ

ࡀ࡜ࡇࡴ育ࢆ消費者ᕷ民ࡿ࡜ࢆ消費行動࡞うࡼࡿࡍ貢献࡟形成ࡢ社会࡞持続可能ࡘ࠿今，公ᖹࡓࡗ࡞

求ࡿࢀࡽࡵ。 

そ࡛ࡇ，本学習ࡢくくࡍࡊࡵ࡛ࡾ生徒ࡢ姿ࢆ次ࡼࡢう࡟設定ࡿࡍ。 

࣭衣服ࡢ材料ࡢ性質やそࡢ手入ࡢࢀ௙方ࢆ理解ࡋ，生活ࡢ中࡛活用，実践ࡿࡁ࡛ࡀ生徒 

࣭衣服࡜社会生活࠿࠿ࡢ࡜わࢆࡾ理解ࡋ，自ศ࡛ࡘくࡓࡗアࣟハࢆࢶࣕࢩハワイ࡛着用ࢆ࡜ࡇࡿࡍ

通࡚ࡋ，目的࡟応ࡓࡌ着用や個性ࢆ生ࡍ࠿着用ࡢ重要性ࢆ感ࡌ，実践ࡿࡁ࡛ࡀ生徒 

消，ࡋい࡚理解ࡘ࡟価値࡞社会的࣭文化的ࡢ工夫やそࡢ先人ࡓࢀࡉ隠࡟技術࡞必要࡟ࡾく࡙ࡢࡶ࣭

費者ᕷ民࡚ࡋ࡜商品ࡢ選択ࡿࡁ࡛ࡀ生徒 

本学習ࡢくくࡣ࡛ࡾ，ୖ記ࡍࡊࡵࡢ生徒ࡢ姿࡟迫࡟ࡵࡓࡿ，次ࡢ学習活動ࡾྲྀ࡟組ࡿࡏࡲ。 

ࢀࡲ営ࡀ衣生活ࡢ現在，࡚ࡗࡼ࡟発㐩ࡢや技術ࡾわ࠿࠿ࡢ࡜社会生活࡜衣服，ࡣ࡛ࢫンࢲイ࢞，ࡎࡲ

࡚い࡟࡜ࡇࡿ気࡙࡟ࡶ࡜࡜ࡿࡏ࠿，㸯ᖺ生࡛ࡢ学習ࡢくくࠕࡾ今，そ࡚ࡋ未来ࢱࢫ࢟ࢸࡢ࡬イࣝࢨࢹイ

ン࡛ࠖ既習ࠕࡢエࣝ࢝ࢩコンࢩュ࣮࣮࣐ 㸦ࠖエࣝ࢝ࢩ㸸倫理的，㐨ᚨ的࣭コンࢩュ࣮࣮࣐㸸消費者㸧࡜

࡜ࡿࡏࡉい࡚確認ࡘ࡟学習活動ࡢ今後，ࡋ示ࢆ学習計画表，ࡓࡲ。ࡿࡏࡽ返ࡾ振ࢆ衣生活ࡢ自ศࡢ࡚ࡋ

࡞ࡆࢁぼ࠾い࡚ࡘ࡟最適解ࡿࡅ࠾࡟ࡾくくࡢ本学習，࡛࡜ࡇࡿࡍ提示ࢆや共通課題࣐࣮ࢸ共通，࡟ࡶ࡜

ࢆ࡜ࡇ࡞様々，ࡽ࠿情報ࡢ多くࡿ得ࡾ中࡛知ࡢ生活ࡢ日々，࡛࡜ࡇࡿࡍそう。ࡿࡏࡉࢪイ࣓࣮࡟ࡽࡀ

正ࡋくㄞࡾྲྀࡳ，自ศࡀ必要ࡿࡍ࡜商品ࢆ選択ࡾࡓࡋ，学ࢆ࡜ࡇࡔࢇ活用࡚ࡋࡾࡓࡋ，実生活࡛実践

 。ࡿ考え࡜ࡿࡀ࡞ࡘ࡟姿ࡢ࡚ࡋ࡜消費者ᕷ民ࡀࡡ重ࡳ積ࡢそ，࡚ࡋい。そࡓࡳ育ࢆࡕ気持ࡿࡍ࡜うࡼࡋ

そ࡛ࡇ本学習ࡢくくࡣ࡛ࡾ，本校ࡢ総合的࡞学習ࡢ時間ࡢハワイ体験学習ࡿࡅ࠾࡟活動࡛，ࠕ自ศ

探ࢆࢶ࣮ࣝࡢࢶࣕࢩアࣟハࠕ，࡟ࡵ始ࡎࡲ。ࡓࡋ設定ࢆ場面ࠖࡿハワイ࡛着ࢆࢶࣕࢩアࣟハࡓࡗ作ࡢ

い࡚ࡘ࡟特ᚩࡢ和服ࡿ衣服࡛あ࡞伝統的ࡢ日本，࡚ࡗࡼ࡟ࢀ行う。そࢆ活動ࡢニ追究࣑いう࡜ࠖࢀ

再認識ࡾࡓࡋ，和服࡜ハワイࡢ伝統࡛あࡿアࣟハࢆࡾࡀ࡞ࡘࡢ࡜ࢶࣕࢩ知ࡿ࡞࡜࡜ࡇࡿࡍࡾࡓࡗ。

，後ࡢそ。ࡿ活動࡛あ࡞重要ࡶ࡟ࡵࡓࡿࡍ確認ࢆ視点ࡢᕸ地選択ࡓࡏ合わ࡟目的ࡿࡅ࠾࡟〇作，ࡓࡲ

班࡛作業工程ࢆ確認ࡋ合いࡽࡀ࡞，計画的࡟〇作活動ࢆ進࡚ࡵいく。追究ࡿࡍ学習࡛ࡣ，そࡢ〇作

ࡢそ。ࡿࡍ考え，ハワイ体験学習࡛着用ࢆ着方ࡍ࠿生ࢆ着方や個性ࡓࡌ応࡟Ｔ㹎㹍ࡢࢶࣕࢩアࣟハࡓࡋ

際，そࡢ国ࡀ大ษ࡚ࡋ࡟いࡿ伝統着ࢆ実際࡟着࡚，࡜࡜ࡇ，ࡢࡶ，࡜ࡦ出会い，活動࡚ࡋいく࡛࡜ࡇ，

衣服࡜社会生活࠿࠿ࡢ࡜わࡘ࡟ࡾい࡚見直ࡋ，自ศࡢ見方や考え方ࡀ認ࡾࡓࢀࡽࡵ，௚者ࡢ考えࡓ視

点ࡽ࠿自ศ࡛ࡣ気࡙ࡓࡗ࠿࡞࠿新࡞ࡓ見方や考え方ࡀ引ࡁ出ࡿࡍࡾࡓࢀࡉ機会ࡓࡋ࡜い。ࡼࡢࡇう

 。いく࡚ࡆ࡞ࡘ࡟ࡧ学࡞主体的࣭対話的，࡚ࡋ通ࢆ活動ࡿࡅ࠾࡟〇作ࢶࣕࢩアࣟハࡢ一連࡞

自，ࡏࡉ記入ࢆ࣓ࣔࡢࡁ気࡙ࡿࡍ対࡟࣐࣮ࢸ共通࡟࡜ࡈࡾࡲ࡜ࡲࡢ学習内容ࡢ学習計画表，ࡓࡲ

ศࡢࡾ࡞消費者ᕷ民社会ࡓࡋࡊࡵࢆ生活者ࡢ࡚ࡋ࡜あࡾ方ࢆ考え࡚いく。そࡿࡆ࡞ࡘ，࡚ࡋ学習࡛

考え，社ࢆࡾࡀ࡞ࡘࡢ࡜社会࡜自ศ，࡜࡜ࡇいく࡚ࡋ中࡛改善ࡢ生活ࡢ自ศ，ࡽ࠿視点࡞様々，ࡣ

会全体࡛ྲྀࡾ組࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡲい࡟࡜ࡇศ࡚ࡅ認識ࡋ，共通࡟࣐࣮ࢸ対࡚ࡋ振ࡾ返࡛࡜ࡇࡿ，自

ศࡢࡾ࡞最適解ࢆ見いࡏࡉࡔ，更࡟仲間ࡢ࡜振ࡾ返ࡢࡾ記述ࡢ交流ࢆ通࡚ࡋ考えࢆ深࡚ࡵいく。 

 

㸦㸱㸧本学習のくくࡾの共通テ࣮マ࡜共通課題 

共通࣐࣮ࢸ 

㸦本質的࡞問いࡢ

階層ࣞベࣝ㸧 

消費者ᕷ民社会ࡓࡋࡊࡵࢆ生活者ࡢ࡚ࡋ࡜自ศࡢあࡾ方ࡣ࡜㸦ࣞベࣝ㸲㸧 

共通課題 
自ศ࡛作ࡓࡗアࣟハࢆࢶࣕࢩ着࡚ Hawaii 視点࡞い࡚様々ࡘ࡟価値ࡓࡗ行࡟

 。うࡼ考えࡽ࠿
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㸲 本時ࡘ࡟い࡚㸦本時㸯㸯／㸰㸴㸧 

㸦㸯㸧本時の目標 

࠙生活ࢆ工夫ࡋ，創造

 ࠚ能力ࡿࡍ

アࣟハࢆࢶࣕࢩ縫〇࡚ࡋいくࡢࡵࡓ〇作工程ࡘ࡟い࡚，手順ࢆ比較ࡋ検討ࡍ

  。ࡿࡁ࡛ࡀ࡜ࡇࡿ立࡚ࢆい〇作計画ࡼࡢ効率，࡛࡜ࡇࡿ

㸦㸿㸰࣭㹀㸰×㹁㸰࣭㹃㸰㸧 

 

㸦㸰㸧学習過程 

●生徒ࡢ活動 ※期待ࡿࡍ生徒ࡢ表ࢀ ࣭指ᑟୖࡢ留意点 ○支援 ◇評価 

●ᖹ面構成，立体構成ࡢ学ࢆࡧ振ࡾ返ࡇ，ࡾ

衣服ࡢࢶࣕࢩいくアࣟハ࡚ࡋ〇作ࡽ࠿ࢀ

構成ࡘ࡟い࡚再確認ࡿࡍ。 

 

●本時ࡢ学習課題ࢆ確認ࡿࡍ。 

 

 

●A＜裁断ࡓࢀࡉࡀࡅ࡙ࡋࡿࡋ，ࡋ状態ࡢ㸷

枚㸦７種類㸧ࡢパ࣮࡛ࢶあࡿᕸ地＞࡜，B

＜完成࡚ࡋいࡿ㸯枚ࡢアࣟハࢆ＜ࢶࣕࢩ

見比ࡿ࡭。 

 

 

●班࡛，Bࢆ参考࡟，Aࡼࡢ࡝ࢆう࡟合わࡏ

࡚いࡤࡅ，㸯枚ࡢ完成ࡓࡋアࣟハࡀࢶࣕࢩ

ࡏ合わࡵ࡜プ࡛ࢵクࣜ࡜針ࡕࡲ࠿ࡿࡁ࡛

 。ࡿ

 

 

 

く〇作ࡼ効率，࡜ࡿࡵ手順࡛進࡞うࡼࡢ࡝●

立ࡳ組ࢆ班࡛考え，〇作計画ࢆ࠿ࡿࡁ࡛ࡀ

 。ࡿ࡚

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●本時ࡢ学習ࢆ振ࡾ返ࡾ，共通ࡘ࡟࣐࣮ࢸい

࡚考え࡜ࡇࡓや気࡙いࢆ࡜ࡇࡓ学習計画

表ࠕࡢ気࡙࡟࣓ࠖࣔࡢࡁ記入ࡿࡍ。 

࣭既習内容࡛あࡿᖹ面構成，立体構成ࡢ学ࢆࡧ振ࡾ

返࡟ࡶ࡜࡜ࡿ，㸯枚ࡢ衣服࡚ࡋ࡜完成࡚ࢀࡉいࡿ

アࣟハࡢࢶࣕࢩ構成ࢆ確認ࡿࡏࡉ。 

 

 

 

 

࣭立体構成࡛あࡿ洋服ࡢアࣟハࡼࡢ࡝，ࡀࢶࣕࢩう

A＜裁断，ࡋ意識ࢆ࠿ࡿい࡚ࢀࡽ௙立࡚，ࡋ縫〇࡟

ࡢ㸷枚㸦７種類㸧ࡢ状態ࡓࢀࡉࡀࡅ࡙ࡋࡿࡋ，ࡋ

ᕸ地＞࡜，B＜完成࡚ࡋいࡿ㸯枚ࡢアࣟハࢶࣕࢩ＞

 。ࡿࡏࡉ࡭見比ࢆ

 

࣭実際࡟ᕸࢆ合わࡿࡏ際，縫い代や合い印ࡀ重要࡛

あࢆ࡜ࡇࡿ気࡙ࡿࡏ࠿。 

࣭〇作ࡿࡅ࠾࡟各工程ࡢ重要࡞点ࢆふࡲえ，࠿ࢀࡇ

 。ࡿࡏࡓࡶࢆࡋ見通࡚ࡋ対࡟工程ࡢࡽ

〇各パ࣮ࡢࢶ合わࡏ方ࢆ見い࡞ࡏࡔい班ࡣ࡟，洋服

 。ࡿࡍくࡍやࡋ確認，ࡋ用い࡚可視化ࢆ展開図ࡢ

 

࣭班員࡛࣍ワイ࡛ୖࢻ࣮࣎ࢺ㸿ࡢ紙状縮ᑠ∧パ࣮ࢶ

〇作，ࡽࡀ࡞ࡋい࡚確認ࡘ࡟作業手順，ࡋ活用ࢆ

計画ࢆ組ࡳ立࡚ࡿࡏࡉ。 

࣭限ࡓࢀࡽ授業時数，そ࡚ࡋ各授業時間内࡛，準備

いく࡚ࡵ進ࢆ行い，〇作ࢆ࡛ࡲࡅ〇作，∦付ࡽ࠿

 。ࡿࡏࡉ考え࠿必要ࡀ工夫࡞うࡼࡢ࡝，ࡣ࡟ࡵࡓ

〇計画ࢆ考え࡛ୖࡿ，作業手順ࡀ前後ࡋ，〇作࡟時

間ࡲࡋ࡚ࡗ࠿࠿ࡀう࡟࡜ࡇ気ࡘࡀい࡚い࡞い班࡟

再࡛࡜ࡇࡿࡍㄝ明࡚ࡏࡉ可視化，ࡏ見ࢆ実物，ࡣ

確認ࡏࡉ，修正ࢆうࡍࡀ࡞。 

࣭〇作ࢆ終えࡓ先輩ࢵ࣓ࡢࡽ࠿セ࣮ࢆࢻ࣮࢝ࢪ使い，

実際࡟中学生ࡀ考えࡓ〇作࣏ࡿࡅ࠾࡟インࢆࢺ伝

え࡛࡜ࡇࡿ，〇作ୖ࣏ࡢインࢆࢺ再確認ࡿࡏࡉ。 

 

࣭本学習ࡢくくࡿࡅ࠾࡟ࡾ共通࡟࣐࣮ࢸ対ࡢ࡝࡚ࡋ

ࡢࡁ気࡙ࡢ࡛ࡲࢀࡇ，ࢆ࠿ࡢࡓ得ࢆࡁ気࡙࡞うࡼ

 。ࡿࡏࡉ記入ࡽࡀ࡞ࡾ返ࡾ振ࢆ࣓ࣔ

 

◇本時ࡢ目標ࡘ࡟い࡚，※印ࡼࡢう࡞生徒ࡢ表ࡀࢀ

見࠿ࡓࢀࡽ。 

アࣟハࢆࢶࣕࢩ縫〇࡚ࡋいく࡟ࡵࡓ, 〇作工程ࢆ確認ࡼࡾࡼ，ࡋい〇作計画ࢆ立࡚ࡼう。 

※〇作手順࣍ࢆワイ࡛ୖࢻ࣮࣎ࢺ確認

考え࡚ࢆい〇作計画ࡼࡢ班࡛効率，ࡋ

いࡿ。 

※〇作ࡿࡅ࠾࡟各工程ࡢ重要࡞点ࡘ࡟

い࡚実物ࢆ使࡚ࡗ再確認࡛ୖࡓࡋ，手

順ࢆ修正࡚ࡋいࡿ。 

※〇作࡟見通ࡕࡶࢆࡋ，計画的࡟進࡚ࡵ

いく࡟ࡵࡓ，各工程ࢆࡾࡀ࡞ࡘࡢワ࣮

ク࡚ࡵ࡜ࡲ࡟ࢺ࣮ࢩいࡿ。 
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