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はじめに

本稿は2005年（8月）にBBCで放送された「脳　未知のフロンティア」第2回　限りない創造性　原

題：BeautifulMinds：TheEinsteinEffect（制作‥ドイツ　カラーフィールド）の日本語・英語スクリ

プトである。これは、サヴァン症候群の人々を撮影したドキュメンタリーである。

ヘリコプターに乗ってローマを上空からわずかに45分間眺め、そのときの記憶だけを頼りに、三日間

で長さ五メートルの画用紙に市街地のパノラマを正確に再現できる「人間カメラ」スティーブン・ウイ
ルトシヤー。

一晩のうちに独学でピアノを弾き熟せるようになり、半年後にはシューベルトのソナタをマスターし、

7歳からジャズの作曲を始めたマット・サヴイツジ013歳の誕生日を迎える前日、マットはニューヨー

クの有名なジャズ・クラブに出演し、自作のジャズを演奏して人々を魅了した。

人間の脳の驚異的な能力を映し出すこの番組の日・英スクリプトは、種々の方法で大学生対象の教材

として利用することが可能である。場合によっては、日本語スクリプトを主に用いることで、中・高生

はもとより小学校の高学年生を対象とした英語教材として利用することも考えられる。

現代の先端的な脳科学の成果を内容としているためか、学生はこの番組に強い関心を示した。BBC

番組を英語教育教材として用いる第一の利点は、内容面で学生を満足させることができる点である。学

生ばかりではなく教員にとっても面白い内容で、日・英スクリプトを用意することにより高い授業効果

を生み出すことが出来る。

学生の間ではマットの作曲した音楽そのものを楽しむゆとりが見られた。Suggestpediaに言及する

までもなく、言語学習の時間では受講者の間での過度の緊張は避けるように仕向けなければならない。

音声（音楽）と映像を取り入れた授業にはリラックス効果があることは英語教材として重要な要素とな

っていて、これがBBC番組を英語教育教材として用いる第二の利点といえる。多くの学生が深い関心

を示しているが、特に学校教育、心理学、障害児教育を専攻する学生には関係の深いテーマであろう。
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1．サヴァン症候群の特徴

1－1．日本語スクリプト

この地球上で、人間の脳ほど神秘的なものは

ないでしょう。知れば知るほど、脳全体の機能

をめぐる謎は深まってゆきます。新たな技術の

開発により、21世紀に入ってようやく科学者た

ちは無数の神経細胞が複雑に絡み合うシステム

を観察できるようになって来ました。研究者た

ちの間で特に注目を集めているのが、超人的な

才能を発揮するサヴァンと呼ばれる人々です。

サヴァンとはフランス語で賢者、賢い人を意味

し、脳に障害を持ちながら、特定の分野で驚異

的な能力を発揮する人々のことを言います。

サヴァンのうちの半数以上は自閉症患者です

が、怪我などによる脳の損傷をきっかけにサヴ

ァンの能力を獲得した人々もいます。脳の障害

が人々を天才へと変えるのでしょうか。歴史に

名を残す天才ニュートンやモーツアルト、アイ

ンシュタインもサヴァンだったのでしょうか。

1－2．英語スクリプト

Thehumanbrainisthe most mysterious

pieceofmatteronearth・Andthemorewe

knowaboutit，themoremagicalthewholesys－

temseemstobe．Howeveritisonlynowinthe

21stcenturywithnewtechniquesthatscien－

tistscanforthefirsttimeopenupthesecret

chamberinourheadsandwatchthecomplex

systemsofhundredsofbillionsofneuronsat

work．

Amongscientists’mostfascinatingsubjects

ofstudyareasmallgroupofenigmatictalents，

the so－Called savants，the knowing－OneS．

Savantscanmultiplyfive－digitnumbersin

theirheads，Orknowtwelve－thousandbooksby

heart，Orplayamelodyonthepianoafterhear－

ingitonlyonce・Overhalfofsavantsareautis－

tic，Othersdevelopthesesuperhumantalents

onlyafterabraininjury．Expertsalloverthe
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worldarenowstartingtoaskthemselves，“Is

itinfactadefectthatturnsapersonintoa

genius？Werethegiantmindsofthepastfrom

NewtontoMozarttoAlbertEinsteinactually

autistic？”

2．「人間カメラ」のサヴァン

2－1．日本語スクリプト

ロンドンに住むステイーヴン・ウイルトシヤ

ーは「人間カメラ」と呼ばれるサヴァンです。

ステイーヴンは自閉症で、人とのコミュニケー

ションがうまく取れません。五歳になった彼が

ようやく発した最初の言葉は「紙と鉛筆」でし

た。彼が驚くべき才能を発揮したのは、11歳の

ときです。一度ヘリコプターに乗っただけで、

上空から見たロンドンの街を完璧に書き上げた

のです。窓の数まで正確に書き上げていまし

た。

私たちはローマでステイーヴンの能力を試し

てみることにしました。ステイーヴンにとって

ローマを上空から眺めるのはこれが初めてで

す。ヘリコプターの飛行時間は45分。その45分

間で見た記憶だけを頼りに、三日間で長さ五メ

ートルの紙に市街地のパノラマを描いてもらい

ます。この間ステイーヴンは街の細かい部分ま

で頭の中に記憶しておかなければなりません。

数え切れないほどのドーム型の屋根や曲がりく

ねった路地、それからローマの観光名所、サ

ン・ピェトロ広場やコロツセウムの柱や窓、一

っ一つを再現するのです。ステイーヴンは美術

の教育を受けたことはありませんが、初めて描

いたときからその画法は確立されていました。

私たちは記憶だけを頼りにローマの町並みを

再現するのは困難だろうと考えていましたが、

ステイーヴンの姉は楽観的です。

ステイーヴンは普通の人なら見落としてしま

うようなところまで記憶することができるんで

す。彼の頭の中はおそらくビデオデノキのよう

になっているでしょう。必要なところを録画し
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それを巻き戻して再生した映像を紙に写し取っ

ている。そんな感じです。

その能力に人々が驚くことでサヴァン自身が

驚いているんです。彼らにとっては、ごく普通

の行動なのでしょう。

「どうして真っ直ぐに歩けるんですか」と聞か

れたら、私たちはこう答えるでしょう。

「何でそんなことを聞くんですか。真っ直ぐに

歩くなんて、当たり前のことでしょう」ってね。

2－2．英語スクリプト

StephanWiltshirefromLondonisastar

amongsavants・Hisnicknameis“thelivlng

Camera．”stephanisautistic．Helivesina

WOrldofhisown．Communicationisdifficult

forhim・Hedidn，tspeakhisfirstwords，

“pencilandpaper，”untilhewasfive．Yet

Whenhewasll，hedrewaperfectaerialview

OfLondonafteronlyonehelicopterride．Even

thenumberofwindowsinallthemajorbuild－

lngSinhisdrawlngSWaSCOrreCt．

Forthisfilmwe，retestlngthe HlivlngCam－

era”inRome．Stephenhasneverseenthe

eternalcityfromabovebefore．A托eronlya45－

minutehelicopterflightwe’11askhimtodraw

afive－and－a－half－yardpanoramicpictureofthe

historiccitycenter・WithouthavlngaSeCOnd

glanceofit，Stephenhasthreedays．

InthesethreedaysStephenwillhavetokeep

thousandsofdetailsinhishead．Theinnumer－

ablecopulas，thetinywindingstreets，allthe

balconiesandwindowsoftheendlessarrayof

houses，andeachandeverycolumnandwin－

dowarchofRome’smajorsitesfromthe

PantheontoSaintPeter，S，tOtheColosseum．

Stephenhasnevertrainedforthisfeat。f

maglC．

Themiraclesimplyhappenedwhenhefirst

Startedtodraw．Yetnoneofuswouldhavebet

thatStephenwouldbeabletodrawRomejust
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frommemory・Five－and－a－halfyardsofpaper

Canlookscarilyempty．YetStephen，Ssister

AnnettewhohelpedhimtocometoRomeis

muchmoreoptimistic．

“He’sabletoabsorbalotmorethatweuh

WOuldnormallyfilterout，that，snotimportant

tous，umandsomehow，yOuknow，likevideo

recorder，just recordwhatheneeds，um

rewindsbacktowhathewants，plays，andit

JuStCOmeSOutOnpaper”

“Theyaresurprisedthatwearesurprised．I

thinkthatitcomestothemverynaturallyjust

askindof uhinquotesnormalhumanbehav－

iorscometous，andjustifsomebodywereto

askus，Wellhowcomethatyoucanwalka

Straightlinebetweenwaveringtotheleftorto

theright，yOuWillsaywhatdoyoumeanhow

COme・It’sjustsimple，it’sjustithappensby

itself．”

［語句］

Colosseum：コロセウム≪ローマの円形大演技

場；紀元1世紀ごろの建造で，剣闘士の試合や

キリスト教徒の殉教の場として知られた遺跡≫．

inquates：引用府内の

3．サヴァン専門のウェブ・サイト

3－1．日本語スクリプト

ステイーヴンの能力と比較するため、この番

組の案内役である私も、ローマを上空から撮影

した映像を見て、記憶を頼りに絵を描いてみよ

うと思います。といっても、サン・ピェトロ広

場がせいぜいかもしれません。

私の名前はベン・ガッシュ。ベルリンに住む

画家兼ミュージシャンです。一般的な人間であ

る私は、見たものを忠実に絵に再現するなどで

きません。ほんの数秒たっただけでも、サン・

ピェトロ広場に柱が何本あったか分からなくな

りました。私が書いているのは、現実ではなく、

私が解釈した現実なのです。もし私にステイー
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ヴンのような能力が備わったら世界を見る目が

変わり、アインシュタイン並の天才になれるの

でしょうか。

「私たちは、病気を研究することで人体につ

いて学んできました。脳の場合も同じです。障

害のある脳を調べることで、正常な脳の仕組み

を学ぶことができるでしょう。サヴァン症候群

は、脳の謎に迫る上で、重要な手がかりを与え

てくれるんです。」

精神科医のダロルド・トレッフアートはウィ

スコンシン州マジソンの医師会のサイトにサヴ

ァン専門の頁を開設しました。そこには世界中

の医師や研究者、サヴァン本人やその家族たち

からEメールが送られてきます。ホーム・ペ‾

ジに詳しく紹介されているサヴァンは22人○ア

ロンゾ・クレモンズはその中の一人です。粘土

を使ってわずか数分で動物の彫像を作り上げる

ァロンゾは、話せる単語が極端に少なく完全な

文章を作ることができません。

3－2．英語スクリプト

In order to compare my abilities to

Stephen，S，Ialsoneedtohavealookattheaer－

ial footageofRomeanddrawitfrommemory・

WellSaintPeter’satleast．

Ⅰ，mBenGash，thevoiceoverartist forthis

series，andapainter，andamusicianfrom

Berlin．Iwasaskedtobeyourtravelguide

becauseIseetheworldroughlylikeyourselves，

andnotlike“alivingcamera”

WhenIdraw，it，snotacaseofperfectrepro－

duction．Afteronlyafewseconds，Ⅰ，vealready

forgottenhowmanycolumnsthere areinthe

squarefacingSaintPeter，S・WhatIdrawisn’t

reality，butmylnterpretationofreality・What

wouldhappenthough，ifIhadStephen’smemT

ory？IfIhadhismercilessexactnessofpercep－

tion，WOuldIsuddenlyseetheworldwithdif－

ferenteyes？WouldIbeagenius？Alittle

Einstein？
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“Inmedicineeverythingweknowabout

health，We，velearnedfromthestudyofdis－

ease，andso，Ithink，eVerythingwe，velearned

aboutthebrain，isprobablygolngCOmefrom

thestudyofdisorderedbrains，howisthatdif－

ferentfromnormalfunction．Andthesavants

inRomeprovidesauniquewindowtothe

brain．”

Darold Treffert，1manages the Medical

Society，scuttingedgewebsiteonsavantsin

Madison，Wisconsin．PhysICians，SCientists，

parentsandsavantsthemselvescansende－

mailsfromallovertheworldtoDaroldandhis

colleagueDrewCaiselle．Justrecentlythey

heardaboutsomenewsaboutsavantsfrom

Taiwan，OneOfwhom，aCalculatlngSaVant，Can

identifyanytrainbyitssound，andifthetrain

isacartransporterhowmanyvehiclesit’s

actuallycarrying・Thewebpageportrays

twenty－tWOSaVantSindetail・Amongthem，the

beautifulminds，thatyou’reabouttomeet，

AlonzoClemonsllwhoformspreciseanimal

sculpturesfromclaylnminutes，butwhocan

hardlyformacompletesentence・

［語句］

aerial：空気の，大気の；気体の．

4．音楽サヴァンのマット・サヴイツジ

4－1．日本語スクリプト

自閉症患者であるマット・サヴイツジは普通

の学校生活が送れないため、自宅で教育を受け

ています。しかし、ジャズ界の巨匠デーブ・ブ

ルーペックは、彼が今世紀最大のピアニストの

一人になるだろうと太鼓判を押しています。

「天才とは何なのでしょう。サヴァンについ

て調べていると彼らと天才はどこが違うのか、

天才と平凡な人の違いは何なのか、という疑問

に必ず行き当たるんです。」

マット・サヴイツジは幼い頃小児科医に重い
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自閉症と診断されました。しかしマットの両親

は、彼がある特別な才能を持っているというこ

とに気づきます。六歳のときマットが母親に

「頭の中が数字でいっぱいだ」と告白したこと

がきっかけでした。その後すぐにマットは88あ

るピアノの鍵盤が規則的な配列になっているこ

とを発見します。そして一晩のうちに独学で弾

き熟せるようになったのです。半年後にはシュ

ーベルトのソナタをマスター。7歳からジャズ

の作曲を始めました。13歳の誕生日を迎える前

日、マットはニューヨークの有名なジャズ・ク

ラブに出演しました。この日演奏された曲のほ

とんどが彼の作品です。

「自分の中にはすでに音楽がある。だから練

習は必要ない。」とあの子は言うんです。「テク

ニックは練習しないと上達しないわよ」と言う

と、理解はしますが、「音楽はすでに、自分の

中にある」と言い張るんです。マットが作曲を

始めたきっかけは、ピアノの先生にミスを指摘

されたことでした。シューベルトのソナタを間

違えて弾いているといわれたマットは、自分の

アレンジのほうが優れていると言い張りまし

た。そして自ら作曲しようと思い立ったので

す。

「マットには生まれながらにして音楽の知識

が備わっていたとしか思えません。学習して得

たものではないんです。天才的な能力を持つサ

ヴァンを研究すればするほど、彼らにはある種

のソフトウェアがインストールされているので

はないかと言う想いが強くなります。音楽や数

学などの膨大な知識を詰め込んだチップが埋め

込まれているとしか思えないんです。」

4－2．英語スクリプト

MattSavage，anautisticsavant，incapableof

normalschoollife，Whohastobetaughtat

home，butwhojazzlegendslikeDaveBrubeck

believetobeoneofthecentury，smosttalented

planists．

“We’reventuringoverintouhuhprodigies
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andgeniusesbecauseIthinkthe，ifyou，re

lookingatasavantthenyouhavetosaywhat，s

thedifferencebetweenasavantandaprodigy，

andthenwhat’sthedifferencebetweena

prodigyandanon－prOdigy．”

MattSavageisexactlywhathelookslike，a

HarryPotteramongsavants．Butwhenhewas

alittleboy，eVenthesmallestnoisemadehim

Cry．Andhewouldn’tevenallowhismotherto

touchhim．ApediatriciandiagnosedMattas

beingdeeplyautistic，incurable．ButMatt，s

parentsfoundatherapyforhim．Whenhewas

Six，Mattconfessedtohismother，“Myhead，s

fullofmathematicalproblems．”soonafter－

Wards，Mattdiscoveredthelogicof88keysof

thepiano・Hetaughthimselftoplayovernight．

Sixmonthslaterhe mastered Schubert，s

SOnataS．He’sbeencomposingJazzmusic

Since hewas seven．Onthe eve ofhis thir－

teenthbirthday，MattplaysinNewYork，s

mostfamousjazzclub．Almostallthepieceshe

performsattheBirdlandClubhavebeencom－

posedbyMatthimselfincluding“EIFuego，”

“TheFire．”

“Hesaystousthatthemusicisalreadyin

him，thathedoesn’tneedit，hedoesn，tneedto

practice，umandweexplainthatheneedswork

Onhistechniquetounderstandthat．Butthe

musicpartofit，hesays，isalreadythere．”

Mattstartedcomposingmusicbecauseofa

mistake．WhenhewasplayingaSchubert

SOnata，hispianoteacherpointedoutanerror．

But Mattinsistedhisversionsoundedbetter．

Sohedecidedtocomposeforhimself．

“Mattcomeswithanintrinsicuhknowledge

Ofmusicwhichuhumpredatesanythingthat

that he’slearned．And uh asIworkwith

prodigious savantsI’vecomemore andmore

torealizethattheyandIthinkwecomewith
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whatIcallsoftwareinstalledthatmaybethe

uhthemusicalchip，thelanguagechip，Orthe

mathematicalchipwhichisalready，COntainsa

greatdealofknowledge．”

MattnotonlyimpresseshismotherDiane

andthetwoneurologistswho’vecomeupfrom

Washingtontotesthimbutalsothefilmstar

RobertDeNiro．

5．学生の感想

・サヴァン症の人のIQは普通の人より低いが、

ずば抜けて特別な能力を持っている。マット

君の演奏は一見でたらめに聴こえるが外の人

では思いもよらないくらいのレベルの高い曲

を作って自ら演奏している。そういう人には

思いもつかないことをすることで人々を驚か

し、感動させる何かがあると思う。どこか一

部が劣っていても外の才能が優れていれば良

いと思いました。

・彼の曲はとても元気ではきはきしているよう

な感じを受けました。聞いていると、とても

気持ち良かったです。どうして自閉症患者に

サヴァンが見られるのでしょうか。何かひと

正　雄

つでも才能があるというのは、とてもすぼら

しいことだと思いました。

・マット・サヴイツジが涼しい顔をしてジャズ

を弾いていることに、どういうことかと不思

議に思いました。マットの曲は、まだ小学生

にもかかわらず、大人っぽいというか、子供

が作曲したような感じではないという印象が

あります。

・マットの作曲した曲はでたらめなような感じ

にも聴こえるけど、しっかりドラムやベース

と合っていて驚きました。ジャズの雰囲気が

出ていてすごいと思いました。

・マットは自閉症だけど、音楽の知識は生まれ

ながらにして備わっていたように感じまし

た。彼は演奏しているときの表情が毅然とし

ているように見えました。自分の音楽の才能

を自分で理解していて、当たり前のように上

手に弾いていました。曲はすごく引き込まれ

る感じがしました。もっと聴いていたいと客

に思わせるような曲だと思いました。生まれ

ながらにしてこの才能を持つということが本

当にありうるのだろうかと考えさせられまし

た。

あとがき

サヴァン症候群についての番組を教材化しようと思い立ったきっかけは、番組の中で演奏されている

マットの曲“EIFuego”が心に染み入るように感じたからである。特別な音楽教育を受けないでこれ

ほどの音楽を生み出すサヴァンの脳は一体どのように機能しているのか、現代の脳科学はこの現象をど

の程度説明できているのか、という疑問が膨らんできた。「音楽チップが生まれながらにして脳にイン

プットされている」としたら、人間の未来は人間の脳の中にすでに書き込まれているということになり

かねない。

常識では考えられない現象を科学の対象とする思潮が生み出されたのは、映像による淡々とした事実

報告が可能になったことと無縁ではない。自然界に満ち溢れている不可解な現象を解こうとして生み出

された科学の発達は更なる謎を生み出している。したがって、こうした教材を使う目的として次の点が

考えられる。

・人間の脳機能の驚くべき能力について再認識させる。

・現在の脳科学の進展状況の一端を知ることで、医・科学の分野の限界と可能性について考察を深め

る。
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・従来の価値観の相対化を図り、狭量な絶対主義的思考からの脱却を目指す。

なお、本文中の学生の感想は、19年度前期の「リーディング・スキル研究ⅠⅠI」（静岡大学教育学部）、

「英語」（静岡県立短期大学）に出席した学生のものである。これとは別に静岡大学1年生対象の

TOEICのPowerEnglishの授業の折にこの「音楽サヴァン：マット・サヴイツジ」を見た。学期末の学

生アンケートの自由記述には次の意見があった。

・ビデオが面白い。今日みたいな授業が良い。

・TOEICだけでなくビデオで様々な英語に接することができたのが良かった。

・TOEIC以外のことを授業で取り入れたこと。

・ビデオは面白かったので、もっと見たかったです。

TOEIC学習の存在意義はほぼ認知されてきている。しかし、これだけでは内容的に物足りないとの

思いは、教員だけではなく学生も感じているように思われる。英語を目標とみなすのではなくて、英語

を道具として考えてこれを磨こうとするとき、英語が対象とする分野は無限に広がってくる。授業中の

時間的ゆとりを見つけてBBC番組などの中から教材として優れたものを選んで提示することにより、

本来の英語学習を促す副教材として利用できるのではないかと思われた。

なお、平成19年度7月26（木）に一斉に実施されたTOEIC－IPテストのこのクラスの平均点は577点

であった。550点以上を［秀］とする平成19年度の評価基準を当てはめると〔秀　22名　67％　　優

3名　9％　　良　8名　24％〕との結果が出た。クラスの67％が［秀］で、授業担当者も意外に思っ

たが、その理由としては

このPEクラスに特別に英語力のある学生が集まっていた。

・成績評価基準が比較的緩く設定されていた。

などの理由が考えられた。成績評価基準はたとえば［秀］は600点以上にするなど、もう少しレベル

を上げてもいいのではないか。もうひとつ私には、BBCの番組を見て、その学問的知見と格調高い音

声に触れて、音声英語を学ぶ励みとしての目標が生まれたのではないかと考えている。英語の授業時間

に多様な学問分野の先端的研究の成果を導入したとき、英語を道具として幅広い表現に対応できる力を

つけようとする意欲が学生の間に生み出されたのではないか。そのように思い当たると、投げ入れ効果

の高い教材を作成しようとする活動が有効に機能したように思えて、心足る思いが残った。

なお本稿執筆に当たり、査読の段階で静岡大学准教授丸山修氏と静岡大学講師ジョン・クレメンツ氏

に有益な助言を頂いた。ここに記して謝意を表する次第である。

文末脚注

1Dr．DaroldTreffertに関するwebsite

http：／／www．daroldtreffert．com／

LIAlonzoClemonsに関するwebsite

http：／／www．artsales．com／ARTists／Alonzo＿Clemons／Prodigious＿SavanLSyndrome．htm




