
Dressagedel’esprit：

Ausujetde《Gladiator》chezPaulVa16ry
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Andr6Mauroisnousarapport6cetteanecdote：PaulVa16ryadit：肘e

metueraissionmeforGaita6Crire．》tandisquesonamiAndr6Gideadit‥

肘e metuerais sion m，empechait d，6Crire》．Val6ry estun6Crivain

COntradictoire，danslamesureoもiln，aguere6t6tent6d，6Crireunlivre．

L，αuVre n，6tait souvent qu，un produit secondaire d6coulant de ses

recherches，Ouehcored，undressagedel，esprit・Ilaestimequeles

potentialit6shumaines6taientplusimportantesquel，αuVreenellem昌me．

Cepetitarticlemettraenexerguelesmotifsconcemant6troitementson

attitude，quiser6sumentensonsiglepersonnel：Le《Gladiator》．

Le《GladiatorDestundessiglesfr6quemmentutilis6danssesCahib均

1，ensembledestraceslaiss6esdanssesrecherchesint6rieures6Crites

presquetouslesmatin，quinoussontapremiとrevue6trangeres．Letitre

《Gladiator》provientdufameuxchevaldecoursefrancaisquisenomma

《Gladiateu蕗・《GladiatorDestunmotlatinquisignifieuncombattantavec

unsabrealamaindevantunimportantpublicslegeantdanSlegrandcolis6e

aRome・Cesiglerepr6senteunesorted，ObsessionoudeLeitmotivenfaveur

du《dressagedel，esprit》・Lechevaletl・6quitationsontdesm6taphores

privil毎i6esdanssonattitudefondamentaledanslavie．Lalecturededeux

livresd’6quitationa6t6pourluid6cisivepoursonprojetdelivre，quiaurait

dus’intitu16《Dressagedel，esprit》ou《Gladiator》：Lepremiersenomme

Lesmimoinsduαdmh，Ln牝1，autrelaA4uhodbdiquitationbasbesur

lenouveau♪rinciPe6CriteparFrancoisBaucher，grandmaitre6questre

francais・Va16ryaador61esrecherchesdeBaucherpour《1執uilibre
parfaite》etencorela《1毎とret6parfaite》dansl，6quitation．Alalecturede

CeSdeuxlivres，Va16ryaconculeprQjetd，6Crireunlivrequimontreraitune

m6thodededressagedel，esprit．

IlfautnoterqueVa16ryalaiss6deuxcahiersin6ditsquis，intitulent

《GladiatorIDet《GladiatorIDquel，onpeutconsulterdansled6partement
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desmanuscritsoccidentauxdelaBibliothとqueNationaledeFranceaPariS．

Lepremierestdat6de1910，1912－1913，1esecondde1920－1925．Cestextesnous

montrentsestatonnementspouraborderlesujetconcernantledressage

del，esprit，SanSjamaisparvenirafonderuneunit6．Nousavonsconstat6

quecesdeuxcahiersseconsacrententiとremental’61aborationdelanotion

de廻ressagedel’espritaAutraversquelquesfragmentspr6sentsdansces

Cahiers，nOuSpOuVOnSreSSentirunepriseencompted’uneprob16matique

int6grantle他ressagedel’espri岱commeunedesn6cessit6surgentespour

l’Hommemoderne，quiestdansunerelativit6g6n6raleconcernantles

Valeurs．Lelivrejamaistemin6intitu16《Gladiator》estenquelquesorte

l’axeprincipal，etduvideenvahissantsapens6eainsiqueson6Criture．

Lalecturechronologiquedesfragmentsde《Gladiator9nousendisent

longsursonitindraireint6rieuraproposdelamodulationpourundressage

del’espritverslalibert6，Cettedemiとremenantal’616gance．Va16rytente

der6sumeraplusieursrepriseslapuret6，1aconstruCtionetl’616gancede

l’intellectauseinm8medecesymbolequ，estle《Gladiator》．Commele

r6sumeJudithRobinson－Va16ry，尊GladiatorDquid6signeleplussouventla

notion typiquement va16ryenne de dressage disciplin6del，esprit va

S’6tendreaudomainedelacr6ationartistiqueetlitt6raire．

Ilnousresteencoreune6tapenonn6gligeableausujetde《GladiatorD

ChezVa16ry．ContrairementasonmaitreMallamequiar昌V6d’unmonde

Ser6duisantau《Livre》，Valdryarav6aune《6quitation》quian6antirait

lanotionm昌mede《Livre》，Oudel，《∝uVre》quidonneraitunobjectifau

Monde，etimpliqueraitlenarcissisme．
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