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Zusammenfassung

In der japanischen Schulsportgeschichte haben wir das Geritturnen im Sinne F.L.
JauNs als die Gymnastik auf der Turngerdten im Sinne P.H.LINGs sehr lange
miBverstanden. Aber beim verbesserten Lehrplan der Grundschule (1968) vom japanischen
Kultusministerium wurde es als ein Teil von der Sportarten anerkannt. AuBerdem im Jahre
1977 wurde neues Lernziel, dh. ,,Vertrautheit mit Ubungsformen“ zu diesem Lehrplan
hinzugefiigt. Damit halten wir heute eigene Freude tiber das Ger#tturnen fiir wichtig. Unter
den Verhiltnissen wire die sportliche Charakteristik des Gerdtturnens jedoch nicht
geklirt.

Der Zweck dieser Abhandlung besteht darin, daB die sportliche Charakteristik des
Geritturnens noch einmal vom pidagogischen - bewegungsmorphologischen Standpunkt
aus iberpriift werden soll, und daher wiirde eine lehrmethodische Grundlage von der
Sportunterricht angegeben.

Beim Bewegungslernen des Geritturnens ist es urspriingliche Bedeutung, die physische
Hindernisse nicht zu iiberwinden, sondern die Bewegungskunststiicke im Sinne K. GAUL-
HOFERs auszuftihren. Ubrigens kann man derjenige Freude iiber die Bewegungskiinste
zweideutig interpretieren, d.h. ,innerliche Freude“ und ,4uBerliche Freude“. Daunter
kénnte die expressive oder wettkampfsportliche Charakteristik des Gerdtturnens auch in
Wirklichkeit der Sportstunde beriicksichtigt werden.

Zum SchluB sei hervorgehoben, daB der Sportlehrer die Charakteristik des Gerittur-
nens elastisch je nach sportlichen Motive der Schiiler erfassen sollte.
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