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Zusammenfassung

Im japanischen Lehrplan des Schulsports erfahren die Sportarten als Unterrichts-
material besonders einen EinfluB vom modernen Wettkampfsport, der vom Prinzip der
Konkurrenz beherrscht ist. Aber auch das Prinzip der Mitarbeit fingt in der heutigen
Sportkultur an zu wirken. So ist es allgemein bekannt, daB man nicht nur mehr Wert auf
dem Wettkampfsport, sondern auch dem Lifetime-Sport legt. Deshalb sei hervorgehoben,
daB die traditionelle Sportarten im Schulsport {iberpriift werden sollten. Darum diirften
wir nicht beim Gerdtturnen natiirlich eine Ausnahme machen. Der Zweck dieser
Betrachtung besteht darin, daB die Placierung des Geritturnens zum zukunftige
Schulsport vom pddagogischen-bewegungsmorphologischen Standpunkt aus iiberblickt
werden soll.

Die Ubungsformen im Geritturnen sind eine art der Bewegungskiinste im Sinne
GAULHOHER-STREICHERS. Sie haben die menschlichen Bewegungsformen aufgrund des
Bewegungsprinzips eingeteilt, d.h. Zweckform, Kunstform, und Schulform. Uberdies hat K.
GAULHOHER eine Systematik des Unterrichtsmaterials unter der Bildungsabsicht des
Lehrers aufgebaut. Und er hat darunter die Ubungen der Bewegungskunst in die
gauklerische Bewegungskiinste (freie Bewegungskunststiicke, Kunststiicke mit
Handgerdten, und Kunststiicke auf Gerdten) und die t#nzerische Bewegungskiinste
(tdnzerische Bewegungsspiel und Tanz) eingeteilt. Nach seiner meinung ist es klar im
Geridtturnen, daB man nicht die tdnzerische Bewegungskiinste und die
Bewegungskunststiicke mit Handgeriten lernen kann. In diesem Punkte haben wir eine
Problem der Zukunft, wie diese obengenannten Bewegungskiinste im japanischen Lehrplan
des Schulsports placiert werden soll. Und wir sollten auBerdem fragen, was denn das Gert
im Geritturnen ist. Mindestens nach meiner Meinung soll dies von jetzt an nicht nur unter
dem Kunstturnen als Wettkampfsport, sondern auch im weiteren Sinne verstanden werden.
Darum konnten wir die verschidenartige Bewegungskiinste des Geritturnens je nach der
strukturellen Eigenschaften des Gerites auffassen.
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